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21 сентября – Рождество Пресвятой Владычицы нашей Богородицы  
и Приснодевы Марии  

 

   Рождество Пресвятой Богородицы – радостный праздник. 

Есть церковные праздники, которые соединяют в себе ра-

дость и печаль. Например, в день Вербного воскресенья 

нам и радостно – от торжества Спасителя в Иерусалиме – и 

горестно, потому что мы знаем, что случилось после этого.   

     В день Воздвижения Креста Господня нам радостно, по-

тому что была обретена великая христианская святыня, но 

и печально от воспоминания страшной крестной смерти 

Христа. 

      В праздник же Рождества Девы Марии нам только ра-

достно. Если, когда рождается простой ребенок в мир, мы 

испытываем радость, хотя не знаем, будет ли это дитя доб-

рым или злым, то в Рождении Пресвятой Девы мы испыты-

ваем двойную радость: ведь в Ее Рождестве заключено и 

Рождение Христа Господа... 

Господь благоволил, чтобы Его пришествие в мир сопровождалось не одним каким-нибудь 

чудом, а было окружено множеством чудес. Чудесно Его непорочное зачатие и рождение 

от Девы, чудесная звезда вела волхвов к Вифлеемской пещере, чудо привело пастухов по-

клониться Богомладенцу, чудом Христос избежал смерти от руки Ирода, чудо заставило 

Симеона Богоприимца прожить более 300 лет, ожидая пришествия в мир Спасителя, ожи-

дая исполнения пророчества, когда можно будет взять на руки Святого Младенца и произ-

нести: «Ныне отпущаеши раба Твоего…» (Лк. 2:29). Чудом появилась на свет и Та, ради 

Которой Бог отделил еврейский народ от развращающей среды идолопоклонников.   

       Рождество Божией Матери – это тот апогей праведности, которого смогло достичь че-

ловечество. В этом деле соединились два действия: Божие и человеческое.  

       От себя люди принесли ту праведность, на которую были способны – праведность Ав-

раама, Моисея, Давида и других праотцев. От Бога была дана благодать удержать ее и со-

единить в Пречистой Матери Господа. Результатом этого чудесного соработничества стала 

Преблагословенная дочь Иоакима и Анны. 

       Родители Пресвятой Богородицы были праведными, но бездетными людьми. С этой 

скорбью они дожили до преклонного возраста (Предание говорит, что им было за 60, когда 

родилась Дева Мария). Видимо, хотел Господь и в этом совершить чудо, чтобы никто не 

посмел унизить достоинство Пресвятой Девы и сказать, что она – обычная дочь обычных 

родителей. Нет, Ее рождение – сверхъестественно. Она – плод молитв. Всю жизнь Ее пра-

ведные родители молились о даровании им ребенка. Даже тогда, когда по нашим, челове-

ческим меркам уже нужно просто смириться (в 60-то лет!), они все равно продолжали мо-

литься. И, наконец, окончилось испытание их праведности! В этом месте можно было бы 

сказать, что «Господь услышал их». Но Он всегда слышал их, как всегда слышит и наши 

молитвы.  Только  не спешил с исполнением,  закаливая веру  Иоакима и Анны в горниле  



скорбей, разгорячая их молитву, приводя их к истинно праведной жизни. И вот тогда-то у 

истинно праведных родителей родилась истинно праведная Дочь. 

     …Будем же в этот праздник радоваться о Рождении Матери нашего Господа, будем об-

ращаться к Ней с молитвами и искать у Нее заступления. Вспомним в этот день и о наших 

матерях. Так ли мы их радуем, как радовала Пресвятая Дева святую Анну? Или вспомина-

ем о них только на Новый год да на день рождения? Вспомним и о наших детях. Какой ду-

ховный генофонд мы им передали? Букет, сплетенный из страстей, греховных наклоннос-

тей, дурных привычек? Чему же удивляться, когда наши дети дурно поступают? Не по 

нашим ли стопам они идут? Вспомним о всех, помянем всех молитвенно, а после службы в 

храме…возвеселимся в простоте сердца каждый со своими близкими, как некогда Иоаким 

и Анна о Рождении Дочери. 

Свящ. Сергий Бегиян 

11 сентября – Усекновение главы Пророка, Предтечи и Крестителя Господня Иоанна 

Возлюбленные о Господе братья и сестры! 

      Многим хотелось бы угасить в мире свет Правды Божией, чтобы не слышать слов уко-

ризны ни от людей, ни от собственной совести, чтобы в уютном мраке насыщать мерзкими 

лакомствами гнусные похоти. Это они, низкие и жалкие слуги сатаны, пропагандируют 

безбожие и черную магию, разврат и культ наживы, грехи содомские и гоморрские. Да не 

соблазнит нас никто из этого «лукавого и развращенного рода», дабы и нам вместе с ними 

не подвергнуться гневу Правосудного Господа! 

    И да не обольщается никто из нас, думая, что мы сами далеки от беззаконников и дел их. 

Восприняли ли мы всем сердцем уроки жития Предтечи Божия, «сделали ли прямыми пути 

Господа» (Мф. 3:3) к нашим душам, к чему призывает величайший пророк покаяния? Есть 

ли в нас священная любовь к правде Божией и благое отвращение от беззакония? По слову 

апостольскому: «Если говорим, что не имеем греха, – обманываем самих себя, и истины 

нет в нас» (1Ин. 1:8). Такому-то душепагубному самообольщению предаемся мы, когда 

позволяем себе якобы «невинные развлечения», на деле превращающие нас в соучастни-

ков гнусного Иродова пиршества. Даже и блуд кое-кто считает для себя простительным, а 

ведь именно этот мерзкий грех превратил Иродиаду и Ирода в чудовищ. Во время наших 

застолий разве не объедаемся и не упиваемся мы при каждом удобном случае, – а ведь 

именно это превратило день рождения Ирода в празднество бесовское. Разве не дозволяем 

мы себе грязных зрелищ, которых так много в нынешних телепередачах, кино и книгах, – а 

ведь именно «похоть очес» довела галилейского царя до его безумной клятвы. Разве не по-

такаем мы беззаконникам, не льстим нечестивцам, когда от них зависит наше благополу-

чие, – а ведь такое угодничество сделало гостей Иродовых соучастниками убийства 

Предтечи Божия. Так, угождая собственным похотям и чужим грехам, угождая тем злобе 

диавольской, продолжаем мы считать себя христианами. Но как бы не услышать нам, по-

добно лжеправедникам-фарисеям, грозные слова Крестителя: «Порождения ехиднины! 

кто внушил вам бежать от будущего гнева?» (Мф. 3:7). 

…Усекновение главы святого Иоанна Предтечи – это праздник торжества Небесного над 

земным, вечной правды над преходящей ложью. В этот день Церковь установила строгий 

пост, чтобы напомнить нам: не к земным увеселениям и пированиям зовет нас Вселюбя-

щий Господь, но к счастливейшей и нескончаемой вечери в Царствии Его. Обратимся же к 

славному и всехвальному пророку и Предтече Спасителя нашего, святому Иоанну:  

Поклоняющиеся убо честной главе твоей, молимся ти: яко имеяй велие дерзновение ко 

Господу, избави нас от страстей безчестия, от всяких бед свобождай и к покаянию 

воздвизай нас. 

Митрополит Ташкентский и Среднеазиатский Владимир (Иким) 



14 сентября – начало Индикта – церковное Новолетие. 

   … До XV века гражданский год на Руси начинался с 1 марта – так исчисляли начало года 

все древнерусские летописцы. Только в 1492 г. (в 7000 г. от Сотворения мира) произошло 

слияние гражданского и церковного новолетия – началом года официально стало 1 сентяб-

ря, которое на протяжении двух веков отмечалось как церковно-государственный празд-

ник. Смыслом богослужения в Новолетие было воспоминание проповеди Спасителя в На-

заретской синагоге, когда Иисус Христос сказал, что Он пришел «исцелять сокрушенных 

сердцем…проповедовать лето Господне благоприятное». Главное торжество совершалось 

в Москве на Соборной площади Кремля. 

       На Руси в XVII в. день новолетия царь Алексей Михайлович, а за ним бояре и весь на-

род московский посвящали делам милосердия. Ни один нищий не отходил от домов без 

утешения – их всех богато оделяли милостыней, одеждой и обувью, кормили сытным обе-

дом. Простой народ наделяли гостинцами и подарками, посещали заключенных в темни-

цах.  

        В 1699 г. Петр I ввел в России европейское летоисчисление (от Рождества Христова) и 

перенес гражданское новолетие на 1 января. С тех времен празднование церковного ново-

летия 1 сентября не совершается с былой торжественностью, хотя Типикон доныне пола-

гает этот день малым Господским праздником «Начала индикта, сиречь новаго лета», сое-

диненным с праздничной службой в честь прп. Симеона Столпника, память которого вы-

падает на эту же дату. 

        В современном гражданском календаре сентябрьский новый год сохранился в сфере 

образования, поскольку в старину учебный год в церковноприходских школах всегда на-

чинался с церковного Новолетия – 1 сентября, и эта традиция распространилась на все 

учебные заведения. 

 
Чему бы жизнь нас ни учила… 

Чему бы жизнь нас ни учила, 

Но сердце верит в чудеса: 

Есть нескудеющая сила, 

Есть и нетленная краса. 

И увядание земное 

Цветов не тронет неземных, 

И от полуденного зноя 

Роса не высохнет на них. 

И эта вера не обманет 

Того, кто ею лишь живет, 

Не все, что здесь цвело, увянет, 

Не все, что было здесь, пройдет! 

Но этой веры для немногих 

Лишь тем доступна благодать, 

Кто в искушеньях жизни строгих, 

Как вы, умел, любя, страдать. 

Чужие врачевать недуги 

Своим страданием умел, 

Кто душу положил за други 

И до конца все претерпел. 

Ф. Тютчев 

Нива духовная  

        Не допускай скорби возобладать твоим сердцем и 

взволновать его, держи ее вне, за пределами сердца, и 

спеши так ее умягчить и укротить, чтоб она не мешала 

тебе и здраво рассуждать, и право действовать. 

Прп. Никодим Святогорец 

 

         Скорби нигде с нами не разлучны, и оные, по все-

премудрым судьбам Божиим, посылаются нам к нашему 

спасению. Ежели бы все была одна отрада душевная, то 

мы и забыли бы себя, пришли бы в гордость и, вместо 

спасения, тщету приобрели себе, а находясь в скорби, 

невольно смиряемся и к Богу прибегаем, прося Его по-

мощи и заступления. Куда бы ни сокрылись, но нигде 

скорбей не избежим; ежели видимых избавляемся, то 

внутренний крест посещает нас. 

Прп. Макарий Оптинский 

 

        Когда хорошо рассудишь, кто есть Христос – что и 

ради чего, и ради кого страшное мучение и бесчестие 

претерпел – получишь великое утешение во всякой 

скорби, всякую скорбь примешь с благодарением и ра-

достью.  

Свт. Тихон Задонский 



27 сентября – Воздвижение  естно  го и Животворящего Креста Господня 

 

О православном сознании. 
          Праздник Воздвижения связан с именем Елены, святой 

матери равноапостольного императора Константина. В начале 

четвертого века, после прекращения гонений на христиан, ей 

пришла мысль – посетить ту землю, по которой ходил когда-то 

Господь Иисус Христос, и отыскать крест, на котором Он был 

распят. С трудом нашли хранителей тайны. Разрушили постро-

енный на этом месте языческий храм, раскопали насыпанный 

холм и нашли три креста.  

     Царица верила, что Господь не допустит поклониться кресту разбойника, и дерзновенно 

велела возложить каждый из трех на проносимую умершую девицу. От прикосновения од-

ного из них девица ожила. И ни у кого не возникло сомнений, чей это крест. Тут же он был 

воздвигнут над толпой, и все только и могли без конца восклицать: «Господи, помилуй»!    

    Впервые орудие страшной казни (а ведь и тогда, спустя триста лет, еще казнили на крес-

тах) было воздвигнуто не для позора и смерти, а для всемирного прославления. 

    Воздвижение Креста как бы воскресило день казни Господа. И Евангелие сегодня напо-

минает жестокие подробности. Поскольку «тогда была пятница, то иудеи, дабы не оста-

вить тел на кресте в субботу, ибо та суббота была день великий, просили Пилата» снять 

их. А поскольку двое были еще живы, то «пришли воины и у первого перебили голени, и у 

другого, распятого с Ним». Это делалось для того, чтобы тело обвисло на кресте, и скорее 

бы наступила смерть. «Но пришедши к Иисусу, как увидели Его уже умершим, не перебили 

у Него голеней; но один из воинов копьем пронзил Ему ребра, и тотчас истекла кровь и 

вода». Об этом и свидетельствует стоявший тут же ученик, которому Господь в предсмерт-

ных мучениях поручил заботу о Своей Матери: «Жено, се сын Твой… се Матерь твоя»! 

       Царица же Елена – яркий пример живой православной души. Апостол Иоанн Богослов 

писал: «Духа Божия… узнавайте так: всякий дух, который исповедует Иисуса Христа, 

пришедшего во плоти, есть от Бога» (1Ин.4:2). И православное сознание отличается осо-

бым, сердечным вниманием к факту воплощения Иисуса Христа, ко всему, на чем остался 

след Его пребывания на земле. Христианин стремится увидеть все, что можно увидеть, 

прикоснуться ко всему, к чему можно прикоснуться, облобызать все, что связано с жизнью 

во плоти нашего Господа. И вовсе не для того, чтобы убедиться и еще более поверить, а 

просто – из любви к Нему как к Богу и как к Человеку, из желания впитать до капли все, 

что связано с Ним. В этом – православная полнота отношения к Господу Иисусу Христу, 

которая порой так раздражает однобоких рационалистов. 

     «Ибо слово о кресте для погибающих юродство есть, а для нас, спасаемых, – сила 

Божия. Ибо написано: погублю мудрость мудрецов, и разум разумных отвергну… Ибо и 

Иудеи требуют чудес, и Еллины ищут мудрости; а мы проповедуем Христа распятого, 

для Иудеев соблазн, а для Еллинов безумие; для самих же призванных, Иудеев и Еллинов, 

Христа, Божию силу и Божию премудрость. Потому что немудрое Божие премудрее 

человеков, и немощное Божие сильнее человеков». 

Прот. Вячеслав Резников 

У подножия Креста 

«Итак, как Христос пострадал за нас плотию, то и вы вооружитесь тою же мыслию» 

(1Пет. 4:1)  

        Все мы страдаем, и часто тот страдает всего более, кто менее это выказывает. Одному 

Богу известны некоторые скорби. Только в Священном Писании находим мы слова утеше-

ния, вне Бога ничто не может нас успокоить.У подножия Креста всякая скорбь меняет свой  



образ, освещается, как бы преображается, соразмерно с нашей верою. У Креста сосредото-

чены все страдания и в нем все они получают объяснение и смысл. Скорбь наша теряет 

всякую горечь при одной мысли о том, что она приближает нас ко Христу и тем самым 

некоторым образом уподобляет нас Ему. В минуту самого жгучего горя, самого мрачного 

уныния нас может утешить лишь одно: страдания не миновали Самого Христа. Он нес наш 

крест на Себе прежде нас. И крестом этим Он нас к Себе призывает. «Вооружившись тою 

же мыслию», мы будем принадлежать Ему всецело!  

Из книги «День за днем», написанной  

неизвестным православным священником 

Что такое говение 
      Исповедь и Причастие Святых Христовых Таин – это Таинства, требующие достойного 

приготовления, времени и упражнения. Это приготовление называется говением. 

      Что такое говение? Говение – это труд не только телесный, но и духовный. Цель и на-

мерение его – очистить душу и тело, примириться с Богом, посеять и укрепить в душе се-

мена – начатки доброй святой жизни, христианского поведения, а плевелы – дурные навы-

ки – подавить. 

       Говение – это большая строгость в пище и сне, прекращение житейских забот и дел, 

чтение Слова Божия, неопустительное хождение в церковь, рассматривание своей совести 

в уединении. 

       Это есть бодренное состояние души, со всем вниманием занимающейся делом спасе-

ния, а именно: постоянное хождение в храм, молитва, пощение, познание своей греховнос-

ти, сокрушение о грехах, покаяние – заканчивающееся исповедью и причащением Святых 

Таин. В покаянии получаем очищение совести от грехов и утверждение в жизни доброде-

тельной. 

        Итак, говея, будем неленостно ходить в храм ко всем службам, к началу их, и выхо-

дить только по окончании. Отгоним от себя леность и отговорки. Будем усердно молиться 

и дома. Без горячей молитвы говение будет бесплодно и нисколько не полезно. Молитва 

составляет жизнь говения. 

         Постараемся во время говения держать самый строгий пост, какого требует от нас 

Святая Церковь: пост телесный и пост духовный. Пост в соединении с молитвой – это два 

крыла, которыми только и можно возлететь на высоту добродетели. 

         Необходимо нам заняться познанием самих себя, разобраться: живем ли по-христиан-

ски? Похожи ли на истинных христиан? Стараемся ли поступать всегда по-христиански? 

         Нужно нам будет подробно исповедать свои грехи перед духовником нашим. Следо-

вательно, нужно нам во время говения припомнить все наши грехи и прегрешения – про-

тив Бога, и против ближних наших, и против самих себя – припомнить и исповедать все 

грехи, какие мы сделали от прошедшей исповеди и до сего времени, ибо если не исповеда-

ем грехов наших, то они останутся неразрешенными. 

         Нам предстоит приобщиться Святых Христовых Таин Тела и Крови Христовых. 

Сестры и братья мои возлюбленные, это такое великое дело, о котором нужно думать не 

только во время говения, но и всю жизнь и целую вечность. В достойном причащении 

Святых Таин – жизнь вечная и вечное блаженство, в недостойном – суд, осуждение и 

страшная смерть вечная. 

         Если ты решила говеть, то у тебя явится множество препятствий, внутренних и внеш-

них; они исчезнут, как только твердо решишься исполнить свою спасительную христиан-

скую обязанность – говение. 

        Во время говения должно по возможности отклоняться от мирской суеты, дабы поду-

мать о своих грехах, поплакать о них перед Богом и приготовиться принести в них чисто- 



сердечную исповедь, очищающую нас от грехов. 

         Святое время говения, исповеди и причащения есть такое драгоценное время в нашей 

жизни, что целой вечности недостанет для того, чтобы достойно возблагодарить Бога за 

эту дарованную нам от Него милость. 

Прот. Валентин Мордасов 
А я за мир!!! 

А я за мир!!! За мир на всей земле! 

За дружбу, за любовь, за веру в Бога… 

За то, чтоб угощенье на столе, 

А за столом родных и близких много! 

А я за радость добрых детских глаз... 

В них часто нашей нежности нехватка… 

За то, чтоб жили счастливо сейчас, 

И не давали государству взятки! 

А я за справедливость без войны! 

За то, чтоб мы могли договориться. 

Чтоб признавали груз своей вины, 

Прощать умели, верить и молиться! 

А я за теплоту сердец родных, 

В которых смысл жизни и отрада. 

И мне нельзя сломаться ради них, 

А их любовь и есть моя награда! 

А я за жизнь! За нашу с вами жизнь, 

Что Господом дарована однажды… 

И в смуты час Он шепчет мне: «Держись!» 

И так же беспокоится о каждом… 

Добра не отыскать в жестоком зле… 

Войной не победить души тревогу… 

А я за мир!!! За мир на всей земле! 

За дружбу, за любовь, за веру в Бога… 

И. Самарина-Лабиринт 

Нива духовная 

       Лицемерие, стараясь удовлетворить своим 

страстям, всецело работая греху, желает сохра-

нить перед очами людей личину добродетели. 

В числе наших страстей весьма значительное 

место занимает тщеславие, ищущее насладить-

ся похвалой человеческой. Оно не заботится, 

справедлива или несправедлива эта похвала, 

правильны или неправильны пути к получе-

нию ее, получение похвалы каким бы то ни 

было средством – вот вся цель тщеславного 

лицемера. Бог забыт им: лицемер не способен 

ни к вере, ни к богопознанию. «Как вы може-

те веровать,» – говорил Господь иудеям, зна-

чительная и главнейшая часть которых зараже-

на была фарисейством, – «когда друг от друга 

принимаете славу, а славы, которая от Еди-

ного Бога, не ищете»? (Ин. 5, 44). 

Свт. Игнатий (Брянчанинов) 

       Чем больше человек сосредоточен на глав-

ном, внутреннем, на истинном, чем больше 

времени полагает на чтение Евангелия, Свя-

щенного Писания, творений святых отцов, тем 

более проникается их мудростью и тем больше 

теряет охоту праздно болтать.  

 Свт. Лука (Войно-Ясенецкий) 

Притча 
        Однажды поздним вечером в одном из домов вспыхнул пожар. Вся семья – отец, мать 

и дети, – потрясенные происходящим, выбежали на улицу и смотрели на разгорающийся 

огонь. И вдруг все поняли, что среди них нет самого младшего члена семьи – пятилетнего 

сынишки. Скорее всего, он, испугавшись пламени и дыма, вместо того, чтобы спуститься 

вниз, взобрался по лестнице на самый верх. Нельзя было уже и мечтать найти его.              

         Неожиданно открылось окно, и в нем появилось искаженное страхом лицо ребенка. 

Отец в отчаянии закричал: «Прыгай!» Малыш, видя перед собой только клубы дыма и язы-

ки пламени, крикнул: 

– Папа, я тебя не вижу! 

– Зато я тебя вижу, не бойся, прыгай сейчас же! 

         Мальчик, набравшись мужества, прыгнул – и оказался прямо в объятиях отца. 

         Именно такой веры ждет от нас Бог. 
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