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15 февраля – Сретение Господа Бога  
и Спаса нашего Иисуса Христа 

 

                Сегодня, возлюбленные братья и сестры, мы 

с вами собрались в этом святом храме для того,  

чтобы вместе с Церковью совершать празднование 

Сретения Господня. Среди многих песнопений этого 

праздника есть одно, которое обычно известно каж-

дому христианину  и  которое с особым теплом в ду-

ше воспринимается каждым. Это песнь праведного 

Симеона Богоприимца – Ныне отпущаеши  раба 

Твоего, Владыко, по глаголу Твоему с миром.  

       Когда Святая Церковь или читает, или поет это 

песнопение, то многие с большой сосредоточенно-

стью, с большим чувством в своей душе в это время 

молятся, некоторые – коленопреклоненно.  Почему 

это песнопение так близко каждому христианину? 

Потому, дорогие братья и сестры, что каждый про- 

ходит тот или иной путь жизни, какой продолжительности – этого никому не дано знать, 

никому не дано измерить. Некоторые находятся в состоянии жизненного утра. И для них 

все представляется как бы в розовом свете. Проходит этот недолгий и радостный отрезок 

времени, и человек оказывается в том периоде жизни, который называется серединой жи-

тия. Это время сознательной жизни, это время, которое сопряжено со многими искушения-

ми и соблазнами, со всевозможными грехами. В это время человек сознательно избирает 

для себя тот или иной путь. Это может быть путь греха и порока, или это может быть наи-

труднейший путь, по которому он идет к своему спасению и к правде вечной. В этот пери-

од Святая Церковь назидает человека, она зовет его к духовному совершенству, к жизни 

праведной. 

       Проходит и это время, и наступает время вечера человеческой жизни. Это очень ответ-

ственный период. И кто из нас не сознает, что рано или поздно, может быть, внезапно, мо-

жет быть, с тяжкой болезнью, с недугом, но неминуемо приблизится к нему смерть? Но о 

времени ее приближения никто не знает. В этот период человек-христианин научается 

Церковью молиться усердной молитвой. Церковь помогает ему в это иногда очень тяжелое 

время – время его старости. И человек усердно молится, чтобы Господь это время соделал 

для него мирным, безболезненным и беспечальным. 

      Так было у праведного Симеона Богоприимца, который на пороге Иерусалимского хра-

ма встречал Богомладенца Христа. Праведному Симеону было сказано свыше, что он не 

увидит смерти до тех пор, пока не увидит Христа Грядущего. И вот он Его увидел. Его 

влекла в церковь какая-то необычная сила. И когда он, имея очень преклонный возраст, 

пришел, тогда в свои объятия он принял Богомладенца Христа. И вот тогда он сказал эти 

слова: Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко, по глаголу Твоему с миром. Настало время, 

когда ему можно было умереть, и эта кончина его должна быть мирной. Яко видеста очи 

мои, – продолжал праведный Симеон, – спасение Твое, еже еси  уготовал пред лицем всех 



людей. Он это спасение видел в Самом Богомладенце Христе, а все остальное он воспри-

нимал чрез Священное Писание, как можно было бы сказать теперь – «умозрительно». 

       Мы с вами, дорогие братья и сестры, много счастливее праведного Симеона, потому 

что мы не только видели спасение, а мы его имеем, спасение внутрь нас есть.  

       Это происходит тогда, когда мы с глубочайшей верой, со страхом Божиим причащаем-

ся Святых Христовых Тайн. Они приносят нам спасение, созидают его внутри нас. Ибо 

Священное Писание повествует о том, что тот, кто причащается Святых Христовых Тайн 

достойно, тот соединяется со Спасителем и Господом. Мы очень многое в продолжение 

жизни увидим такого, что является спасительным для нас. И это спасение мы не только 

лицезреем, но это спасение приходит внутрь нас и в нас почивает. 

       Дух Святой, Которого мы принимаем во время Крещения,– это наше спасение. Воз- 

можность в Таинстве Покаяния очиститься полностью от греха и порока – это тоже наше 

спасение. Это такое спасение, которое позволяет нам приблизиться к чаше со Святым 

Причастием. Есть Таинство, в котором благословляется брачная жизнь человека, когда он 

вместе с Церковью возносит молитвы о счастливой, благополучной брачной жизни. В Свя-

той Церкви есть Соборование, или Таинство Елеосвящения, которое совершается во время 

тяжких болезней. Поэтому мы, повторяю, счастливее праведного Симеона Богоприимца, 

потому что он только видел спасение, а мы не просто видим, мы уже знаем, что мы соеди-

няемся с Самим Христом Спасителем и Его спасение бывает среди нас. 

       Необходимо нам, дорогие братья и сестры, обратить внимание на песнопения, которые 

Святая Церковь поет за всенощным бдением. Вот те запевы, которые поются на девятой 

песни. Надо глубоко вникнуть в их содержание, и мы увидим, как чадолюбивая Матерь-

Церковь зовет нас к нашему спасению, к духовному совершенству. И если это нам не уда-

ется, она обращается к Богоматери, к Самому Спасителю и Господу и просит, чтобы нам 

было ниспослано спасение. Богородице Дево, Упование христианам, покрый, соблюди и 

спаси на Тя уповающия.– Какие вдохновенные слова и как этими словами легко молиться! 

А сколько в этих запевах поэзии, духовной красоты! Чистая Голубица, Нескверная Агница 

Агнца и Пастыря приносит в Церковь. 

      Вот просьба к Богоматери о Ее предстательстве: О Девице Марие, просвети нашу ду-

шу, омраченную люте житейскими сластьми. К Самому Спасителю и Господу: О Христе, 

всех Царю, подаждь ми слезы теплы, да этими слезами омыю я свою падшую во грехах 

душу, юже зле погубив. Много назидательных моментов в запевах на девятой песни. Не 

случайно Святая Церковь предлагает их нам, особенно тем, у кого наступил вечер жизни, 

делая легкой нашу молитву, призывая нас осознать свою греховность, научая нас, если мы 

сами бываем неспособны, проводить христианскую жизнь достойно нашего звания.    

       Дорогие братья и сестры, в этот великий праздник не только прославим Пресвятую 

Деву Марию, но и обратимся к Ней с нашими мольбами душевными о нашем избавлении 

от грехов и пороков. И те песнопения, которые Святая Церковь предлагает нам, особенно 

тем, кто находится в вечерней поре своей жизни, с верой восприимем в наши сердца. 

Патриарх Пимен (Извеков) 
Старец возгласил, что видел ныне 
Посланное свыше нам спасенье. 
Так обрел он возле врат святыни 
Посланное свыше утешенье. 
 
Так и нам, несовершенным чадам, 
О Тебе тоскующим душою, 
Ниспошли, о Господи, награду –  
Сретение верное с Тобою. 

    …Братья и сестры, помните, какая встреча была у 

Симеона Богоприимца? Сколько у этого ветхого стар-

ца радости, сколько слов утешения, он к Младенцу 

обращается как к Царю и Владыке мира: «Ныне отпу-

щаеши раба Твоего, Владыко, по глаголу Твоему, с ми-

ром: яко видесте очи мои спасение Твое, еже еси уго-

товал пред лицем всех людей: свет во откровение язы-

ком, и славу людей Твоих Израиля» (Лк.2:29-32). 



И Младенец безмолвно ему отвечал как Бог и Владыка, и эти слова записаны в 9-й пес-

не канона в припеве: «Не старец Мене держит, но Аз держу его: той бо от Мене  отпу-

щения просит».  

       И вот, братья и сестры, Бог нас держит в длани Своей – милостию Своей, любовью 

Своей, промыслом Своим, каждый день готовый нас утешить, помочь, сохранить, спасти и 

даровать нам Вечность. 

       Дай, Боже, чтобы мы были держимы в дланях Господних, теплом Его любви согрева-

емые. И пускай эта любовь Божия в наших душах, братья и сестры, ответную любовь вы-

зовет. Засветится пускай эта любовь в сердцах наших, в наших чувствах, в наших умах и 

помыслах. В сегодняшний день, братья и сестры, мы пришли в храмы Божии, как Симеон 

Богоприимец, пришли в храмы, как пророчица Анна. 

     И дай, Боже, нам сегодня встретить Христа. И как мы эту встречу почувствуем: то ли в 

исповеди искренней, то ли в Причастии, то ли в молитвенном утешении общаясь с Богом, 

когда Он будет говорить с нами, не слышимо ухом, но слышимо сердцем, то ли радуясь 

при окроплении святой водой.  

      …Сегодня встреча с Богом произойдет у каждого из нас. И дай, Боже, братья и сестры, 

чтобы мы этой встречей утешались, радовались ей, а жизнь свою наполняли смыслом той 

встречи с Богом и того вечного утешения, когда нам придется встать перед престолом 

Божиим, давая отчет за свою прожитую жизнь.                        Митр. Арсений Святогорский 

7 февраля – Собор новомучеников и исповедников Церкви Русской 

      В этот день Святая Церковь совершает поминовение и всех усопших, пострадавших в 

годину гонений за веру Христову. 

 

        Широкого почитания в массовом сознании, как в церковном, так и в светском, сохра-

нения их памяти, все-таки нет. Мы живем к великому сожалению очень земными забота-

ми. Придя в Церковь, мы в первую очередь молимся о том, чтобы нам удачно поменять 

машину, чтобы дочка вышла хорошо замуж и так далее. Я отнюдь не отрицаю необходи-

мости такой молитвы, но к новомученикам обращаться с такой молитвой как-то не очень 

удобно. И поэтому с этим в основном обращаются к святителю Николаю, Матроне Мос-

ковской, Ксении Петербуржской и так далее. А к новомученикам, у которых надо просить 

мужества стоять за Веру, крепости в вере, мы не обращаемся. Потому что, оказывается, 

эти духовные ценности для большинства из нас являются совершенно абстрактными и не-

понятными. Поэтому и массового почитания новомучеников нет. 

        … Это просто милость Божия, это чудо, и подвиг Церкви, что Церковь прославила в 

лике святых собор новомучеников и исповедников российских. И мы засвидетельствовали 

миру, Церковь Русская засвидетельствовала, что есть иные ценности кроме ценностей ми-

ра, есть ценности духовные. 

     … Я глубоко убежден, что для нас необходим именно пример людей, которые были в 

очень многом подобны нам, и близки по времени и месту жительства, обладали теми же 

способностями, что и мы. Но, в отличие от нас, они были действительно преданы Богу и 

благодаря этому сохранились образ и подобие Божие, свой человеческий облик и достигли 

Царствия Небесного. Это просто необходимо в мире, в котором мы живем, и который все 

быстрее и быстрее отходит от Бога.                                                    

Прот. Кирилл Каледа 

    Нива духовная    
       Господь же заповедует не умолчать, когда вера в опасности. Когда дело касается веры, 

никто не может сказать: «А я кто такой, чтобы говорить?»… Увы, камни вопиют, а ты 

молчишь и остаешься беспечным!                                                            Прп. Феодор Студит 



 

13 февраля –  память мучеников Кира и Иоанна 

       Святой бессребреник Кир был знаменитым врачом в 

городе Александрии, где родился и вырос. Он был хри-

стианином и лечил всех больных безвозмездно, не только 

подавая помощь в телесных болезнях, но исцеляя также и 

душевные недуги, которые бывают причинами телесных 

болезней. Проповедуя евангельское учение, святой врач 

многих язычников обращал ко Христу. Во время гонения 

Диоклитиана (284–305) святой Кир удалился в Аравий-

скую пустыню, где принял иночество, и продолжал и там 

лечить людей своей молитвой, получив от Бога дар исце-

лять все болезни. В городе Едессе в то время жил воин 

Иоанн, благочестивый христианин. Когда началось гоне-

ние, он пришел в Иерусалим и там, услышав о святом 

Кире, стал его разыскивать, пошел для этого в Александ- 

рию, затем в Аравию. Найдя святого Кира, Иоанн всей душой привязался к нему и стал его 

верным последователем. Узнав, что в Египте, в городе Канопе, схвачена христианка Афа-

насия с тремя юными дочерьми: Феоктистой – 15 лет, Феодотией – 13 лет и Евдоксией – 

11 лет, святые Кир и Иоанн поспешили прийти к ним на помощь, опасаясь, как бы страх 

перед мучениями не заставил их отречься от Христа. Они посетили их в темнице и укрепи-

ли в мужестве перед предстоявшим подвигом. Узнав об этом, правитель города схватил 

святых Кира и Иоанна и, убедившись в их твердом и безбоязненном исповедании веры во 

Христа, предал их страшным пыткам на глазах Афанасии и ее дочерей. Исповедницы так 

же стойко перенесли все мучения и были обезглавлены. Вслед за ними на том же месте 

казнили святых бессребреников Кира и Иоанна. Тела их христиане погребли в церкви свя-

того апостола и евангелиста Марка. В V веке мощи святых Кира и Иоанна были перенесе-

ны из Канопа в Мануфин. Позднее их мощи были перенесены в Рим, а оттуда в Мюнхен.  

      Имена мучеников Кира и Иоанна вспоминаются при совершении таинства Елеосвяще-

ния (Соборования). 

Притча                                   Немного нечистого хлеба 
Брат сказал авве Пимену: 

– Когда я подаю своему брату немного хлеба или чего другого, то демоны унижают 

мою милостыню, будто бы она подается из человекоугодия. 

Старец отвечал ему: 

– Хотя бы твоя милостыня подавалась из человекоугодия, но мы все же должны пода-

вать нужное, – и рассказал ему следующую притчу: 

– Два земледельца жили в одном месте. Один из них посеял и собрал немного хлеба, 

хотя и нечистого, а другой, поленившись сеять, не собрал ничего. В случае голода, кто 

из них будет иметь пропитание? 

Брат отвечал: 

– Тот, кто собрал немного хлеба, хотя и нечистого. 

Старец сказал: 

– Так будем же и мы сеять немного, хотя бы даже и нечистого, чтобы не умереть от 

голода. 

  Нива духовная 

       По исходе отсюда никому нельзя уже преуспеть: что здесь посеешь, то там и пожнешь. 

Здесь – делание, там – воздаяние, здесь – подвиг, там – венцы. 

Прпп. Варсонофий Великий и Иоанн пророк    



18 февраля – память иконы Божией Матери «Взыскание погибших» 

 

    С незапамятных времен русский народ, свято веря во все-

сильную помощь Пресвятой Богородицы, усвоил Ей имено-

вание «Взыскание погибших», как последнему прибежищу, 

последней надежде погибающих людей. 

     О происхождении образа «Взыскание погибших» досто-

верных сведений не сохранилось. Известно несколько чудо-

творных икон под этим названием, через которые Матерь 

Божия являла Свою милость людям, уже переступившим 

порог гибели. 

      В середине XVII в. в селе Бор Калужской губернии бла-

гочестивый крестьянин Федот Обухов на праздник Креще-

ния Господня был застигнут в пути пургой. Лошади выби-

лись из сил и остановились у непроходимого оврага. Не ви-

дя средств ко спасению, Обухов лег в сани и стал засыпать,  

не сознавая, что совсем замерзнет. Но в эти страшные минуты он всем своим существом 

воззвал к Царице Небесной о помощи и дал обещание сделать для своей приходской церк-

ви икону «Взыскание погибших». И Она услышала его сердечную молитву: в соседнем се-

лении один крестьянин вдруг услышал под окном чей-то голос: «Возьмите». Он вышел и 

увидел в санях полузамерзшего Обухова. Выздоровев, спасенный немедленно выполнил 

свой обет и заказал список с иконы из Георгиевской церкви города Болхова Орловской гу-

бернии. С того времени Борская икона «Взыскание погибших» прославилась многими бла-

годатными знамениями и чудесами. Известны чудотворные образы «Взыскание погиб-

ших»: из села Малижина Харьковской губернии, явленная в 1770 г., троекратно избавив-

шая жителей от холеры; из села Красное Черниговской губернии, из Воронежа, Козлова 

Тамбовской губернии. В 1835 г. при Московском Александровском Сиротском институте 

был освящен храм в честь иконы «Взыскание погибших». 

        Особенный интерес представляют сохранившиеся предания об иконе Божией Матери 

«Взыскание погибших», находящейся в храме в честь «Воскресения Словущего» в Моск-

ве. Эта икона была перенесена из храма в честь Рождества Христова в Палашевском пере-

улке. Последний владелец ее овдовел и был на пороге полной нищеты. Усердная молитва 

Пресвятой Богородице спасла его от отчаяния и устроила судьбу его дочерей-сирот. Чело-

век этот счел себя недостойным иметь в своем доме чудотворный образ и передал его в 

храм. В 1812 г. Палашевский храм был разграблен французами. Поруганная святыня была 

найдена расколотой на три части среди всякого хлама. При обретении иконы совершилось 

множество чудесных исцелений. К этой иконе обращались невесты, выходя замуж, чтобы 

брак был спасительным, приходили к ней люди, погрязшие в пьянстве, погибающие в ни-

щете, страждущие в болезнях, с молениями обращались к ней матери о погибающих детях. 

И всем Царица Небесная ниспосылала помощь и поддержку. «Взыщи нас, погибающих. 

Пресвятая Дево, не по грехом бо нашим наказуеши нас, но по человеколюбию милуеши: из-

бави нас от ада, болезни и нужды и спаси нас». 

Нива духовная 

      Приготовление к исповеди не в том, чтобы возможно полно вспомнить и даже записать 

свой грех, а в том, чтобы достигнуть того состояния сосредоточенности, серьезности и мо-

литвы, при которых, как при свете, станут, ясны грехи. Иначе – приносить духовнику надо 

не список грехов, а покаянное чувство, не детально разработанную диссертацию, а сокру-

шенное сердце. 

Свящ. Александр Ельчанинов 



21 февраля – Неделя о мытаре и фарисее 

      Перед Великим постом Устав назначает три подготовительные седмицы и четыре 

Недели (воскресенья), Неделя о мытаре и фарисее – первое из них. Церковь примером мы-

таря и фарисея напоминает о смирении как истинном начале и основании покаяния и вся-

кой добродетели и о гордыне как главном источнике грехов, который оскверняет челове-

ка, отдаляет его от людей, делает богоотступником. Смирение как путь к духовному 

возвышению показал Сам Бог, смирившийся до немощнейшего состояния человеческой 

природы, «приняв образ раба» (Флп.2:7). 

      Чтобы посрамить гордыню фарисея, который придавал значение посту, а не его пло-

дам, Церковь отменяет в эту седмицу пост в среду и пятницу (поэтому она называется 

«сплошной седмицей»), показывая, что не пост или какое-либо другое дело спасает чело-

века, а Бог, ищущий смиренное сердце. 

 

          Иногда в проповедях мы слышим: «Задумайся о себе, кто ты: мытарь или фарисей?» 

Весь парадокс нашей жизни заключается в том, что все мы хуже фарисея и хуже мытаря, 

потому что мы не то и не другое. Фарисей исполнял заповеди Божьи, но при этом он гор-

дился. А мы заповеди не исполняем, но фарисейская гордыня есть в каждом из нас! Мы-

тарь был сборщиком налогов. Он бессовестно и бесчестно обирал людей. Но когда это до 

него дошло, он образумился и осудил всю свою жизнь. Мы же, как мытарь, пользуемся 

другими людьми, но при этом отнюдь не восходим в покаяние мытаря... 

Архим. Мелхиседек (Артюхин)  

Ищи мира 
     «Если же друг друга угрызаете и съедаете, берегитесь, чтобы вы не были истреблены 

друг другом» (Гал. 5:15) 

     Угрызать, съедать! Какие сильные выражения! Но не слишком сильные, когда мы смот-

рим на действительность. Какой напор злобы и зла со всех сторон! И как пагубно дейст-

вует оно на души свежие, молодые, еще не изведавшие горечь и неумолимость людских 

суждений! Когда-нибудь откроются перед нами плоды нашей земной вражды, и мы ужас-

немся. Бог хочет миротворцев, а мы ссоримся! Бог хочет созидателей, а мы разрушаем! 

Бог хочет милосердных самарян, которые бы израненного пожалели, подняли и перевяза-

ли; а мы над ранами греха, и своими и чужими, часто смеемся, или осуждаем немилосерд-

но в ближнем то, что оправдываем в себе. Если же такое озлобление проявляется между 

верующими, если люди относятся с горечью, с недружелюбием друг к другу по каким-

нибудь личным причинам или по узкости своих взглядов, то какой это позор на Имя 

Христа, пришедшего соединить в Себе и дальних и ближних и усмирить Крестом Своим 

всякую вражду! 

      Итак, пусть высшее подавит низшее. Пусть любовь, которую Один Бог может дать, по-

бедит все восстающее против этой любви. Пусть послушание этому слову, – «ищи мира и 

стремись к нему» (1Пет. 3:11), восторжествует над всеми раздорами, которые отравляют 

жизнь и сердце. И если мы – искренние христиане, то пусть опасение огорчить Христа 

заглушит в нас все личные обиды и побудит нас словом, делом и помышлением прослав-

лять Его святое Имя. 

 Из  книги «День за днем» ( автор – неизвестный православный священник) 
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