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     Когда празднуем мы один из величайших праздни-

ков наших – Крещение Господне или Богоявление, – 

то встает перед нами недоуменный вопрос: зачем 

пришел на Иордан, зачем крестился Господь наш 

Иисус Христос, Предвечный Сын Божий, восприняв-

ший плоть человеческую ради спасения нас, окаян-

ных грешников. 

    Этот недоуменный вопрос возникает только у нас, 

а ни у кого из толпы народа, стоявшей на берегу Иор-

дана и созерцавшей крещение Господа Иисуса, он не 

мог возникнуть, так как никто еще не знал Его как 

Единого Безгрешного, как истинного Сына Божия. 

        Что же, скажем ли, что не нужно было Ему креститься от Иоанна? Нет, не скажем: не 

посмеем сказать, ибо Сам Господь Иисус сказал Своему Предтече, что им надлежит испол-

нить всякую правду, и крещением Своим засвидетельствовал Господь Иисус Христос ве-

ликую важность, великую правду покаяния. Самую проповедь Свою он начал словами: 

«Покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное» (Мф. 4, 17). 

        Он пришел открыть нам путь в Царство Небесное, в которое нет доступа никому, не 

омывшему скверну души своей горячими слезами покаяния. Только очищенное покаянием 

сердце человеческое может воспринять величайшее слово Спасителя: «Я есмь путь и ис-

тина и жизнь» (Ин. 14, 6). Вся великая проповедь Предтечи и Крестителя Господня Иоан-

на имела главной своей целью призыв к покаянию, которым уготовал он Господу путь Его. 

        А без глубокого покаяния невозможно начать трудный путь в Царство Небесное, ука-

занный нам Господом Иисусом Христом. И другое величайшее Божие дело совершилось в 

этот преславный день Крещения Господня. Когда выходил Предвечный Сын Божий из во-

ды Иордана, на главу Его спустился с небес в виде голубя Дух Святой. И услышал народ, 

стоявший на берегу Иордана, возгремевший с небес глас Бога Отца: «Сей есть Сын Мой 

возлюбленный, в Котором Мое благоволение» (Мф. 3, 17). Это было никогда прежде не ви-

данное и не слыханное явление миру человеческому Триединого Бога. Это было свиде-

тельство о Богочеловеке Иисусе Христе, как бы представление Его миру от самого Бога. И, 

несмотря на это столь чудесное свидетельство о Сыне Божием, преклонился пред Ним и 

уверовал в Него далеко не весь народ Израильский. 

      Сатана, осмелившийся искушать Господа Иисуса в пустыне после сорокадневного по-

ста, которым готовился Христос к началу Своей проповеди, был посрамлен ответами 

Господа Иисуса Христа, но оставил Его только до времени, ибо нашел множество сообщ-

ников себе в ненависти к Господу Иисусу среди священников, книжников, фарисеев и 

старейшин народа и даже среди простых людей, не раз хватавших камни, чтобы до смерти 

побить своего Спасителя. 

    Уйдем же подальше от врагов Христовых и падем ниц в порыве глубокой любви к Сыну 



Божию, Сошедшему с небес для спасения нас, погибавших в грехах и беззакониях наших. 

Возвратимся мысленно еще раз на берег Иордана и послушаем, что говорил Предтеча и 

Креститель Господень Иоанн на другой день после Крещения Господня. Он говорил: «Вот 

Агнец Божий, Который берет [на Себя] грех мира. Сей есть, о Котором я сказал: за 

мною идет Муж, Который стал впереди меня, потому что Он был прежде меня. Я не 

знал Его; но для того пришел крестить в воде, чтобы Он явлен был Израилю. И свиде-

тельствовал Иоанн, говоря: я видел Духа, сходящего с неба, как голубя, и пребывающего 

на Нем. Я не знал Его; но Пославший меня крестить в воде сказал мне: на Кого увидишь 

Духа сходящего и пребывающего на Нем, Тот есть крестящий Духом Святым. И я видел и 

засвидетельствовал, что Сей есть Сын Божий» (Ин. 1, 29-34). 

       Слышите, слышите, братия и сестры мои, что не только Отец наш Небесный и Дух 

Святой свидетельствовали о Господе Иисусе Христе как о Предвечном Сыне Божием, но и 

величайший из рожденных женами со всей доступной человеку силой свидетельствует о 

том же. 

       Неужели не достаточно для нас этого свидетельства Самого Бога, этого Божественного 

представления Его миру, как Возлюбленного Сына Божия? Неужели не достаточно и сви-

детельства о Нем как Сыне Божием величайшего из всех когда-либо рожденных женами? 

Неужели не достаточно этих величайших свидетельств о Христе как Сыне Божием, еже-

годно повторяемых в великий день Богоявления? 

      О как страшусь я того, чтобы хотя один из вас, Богом данная паства моя, не потерял 

горячей веры в Спасителя нашего и не ушел бы в число тех несчастных, которые уже мно-

го веков и доныне повсюду вторично распинают Христа.  

       Да не случится этого самого страшного ни с кем из вас. 

       Да будете сынами Царства Христова, глубоко утвержденными в истинном учении Его. 

Свт. Лука Крымский 

14 января – по пло ти Обрезание Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. 

Свт. Василия Великого, архиепископа Кесарии Каппадокийской. 
     В восьмой день по Рождестве Божественный Младенец был принесен в храм и обрезан 

согласно закону, существовавшему в Израиле еще с эпохи Авраама. При этом Ему нарекли 

имя Иисус, как и благовестил Архангел Гавриил Пресвятой Деве. Ветхозаветное обрезание 

прообразует новозаветное крещение. Обрезание Господа свидетельствует о том, что Он 

взял на Себя истинное тело человеческое, а не призрачное, как впоследствии учили о Нем 

еретики. Господь обрезан еще и потому, что хотел исполнить весь закон, который Он Сам 

и дал через пророков и праотцев. Исполнив это законное предписание, Он в Своей Церкви 

заменил его крещением. Ибо во Христе Иисусе ничего не значит ни обрезание, ни необре-

зание, а новая тварь (Гал. 6:15), – возвещает Апостол. (В церковном богослужении этот 

Господский праздник не имеет ни предпразднства, ни попразднства.) 

*** 

       Свт. Василий Великий, архиепископ Кесарийский, родился в правление императора 

Константина [Великого]. Еще не будучи крещен, 15 лет обучался в Афинах философии, 

риторике, астрономии и всем прочим светским наукам того времени. Его школьными то-

варищами были святой Григорий Богослов и Юлиан, впоследствии император-отступник. 

В зрелом возрасте [Василий] крестился вместе со своим бывшим учителем Еввулом. В те-

чение 10 лет был епископом Кесарии Каппадокийской и окончил свой жизненный путь, 

достигнув 50 лет от рождения. Великий поборник Православия, великий светильник нрав-

ственной чистоты и ревности по вере, великий богословский ум, великий  строитель и 

столп Церкви Божией – святой Василий с полным правом нарицается Великим. В церков-

ном богослужении именуется он пчелой Церкви Христовой, приносящей мед верным и  



своим жалом уязвляющей еретиков. Сохранились многочисленные труды этого Отца 

Церкви: богословские, апологетические, аскетические и канонические, а также Литургия, 

названная его именем. Она совершается десять раз в году, а именно: 1 января; накануне 

Рождества Христова; накануне Богоявления; во все воскресенья Святой Четыредесятницы, 

кроме Вербного; в Великий Четверток и в Великую Субботу. Святой Василий мирно упо-

коился 1 января 379 г. и переселился в Царство Христово. 

Свт. Николай Сербский 

 
 

Ты, давший закон человеку и миру всему, 

Ты Сам, о Творец, подчинился закону сему, 

Других – Своей властью, Себя – добровольно связал, 

Обре занье плотью Своей на восьмой день принял. 

Исполнив закон – заменил его Новым Заветом, 

Плотское обре занье стало духовным – в крещении Светом: 

Все скверные страсти должны мы в себе отсекать 

И в духе всечистом на образ Твой дивный взирать, 

И волю плотскую в душе угнетать и теснить, 

А волю Твою, о Спаситель, всем сердцем творить. 

Обре занье это все люди святые подъяли, 

Пример своей правды нам в духе любви преподали. 

Василий предивный, сияющий светло вовек, 

Такому обре занью учит тебя, человек. 

Василию – слава, великому Церкви служителю, 

Смиренному, кроткому в сонме святых небожителю. 

Себя умалил он и сузил, о Господи, видя величье Твое, 

Преславно в Тебе просиял – и да славится имя Твое. 

Свт. Николай Сербский 

15 января – преставление, второе обре тение мощей прп. Серафима, 

Саровского чудотворца 

      «Среди лета запоют Пасху» – сказано было некогда в Сарове. Прошло 70 лет после 

смерти того, кем эти слова были произнесены, и 19 июля 1903 г. вся Русь огласилась хва-

лебными песнями, прославляющими Бога и Его угодника. Действительно, вся Русь лико-

вала тогда, как в день Святой Пасхи, даже больше. 

       Наступили потом страшные дни для России, но не умерла и не ослабла память о 

преподобном Серафиме. Также притекают к нему русские люди, прославляют его и на 

терзаемой Родине, и во всех концах мира, где они рассеяны. 

      С жизнью преподобного Серафима начинают знакомиться и другие народы; его жизне-

описание переводится на разные языки, вызывая не только восхищение, но и стремление 

многих применить в своей жизни уроки, даваемые нам жизнью преподобного Серафима. 

Так, несмотря на все перемены, происходящие в мире, память преподобного Серафима не 

только не меркнет, но остается светильником, все ярче светящим человечеству. 

       Подобное было и в дни его земной жизни. Рушились города, восстанавливались царст-

ва, с 12 народами шел в Россию, а потом с позором покинул ее Наполеон, горела и опять 

восстала из пепла Москва, устраивали восстание и были судимы декабристы, а преподоб-

ного Серафима как бы и не касались эти события. Он весь был занят достижением «еди-

ного на потребу», работал над «своим духовным возрастанием». «Эгоист, замкнутый в се- 

бе», «невежда, не интересующийся ничем, кроме того, что лично его касается» – так ска-

зали бы про него многие мыслители, не желающие видеть и малейшей пользы в подвигах 

самоусовершенствования. Но вот умирает инок Серафим. Казалось бы, совсем теперь дол- 



жен изгладиться из людской памяти облик этого старца, так упорно 

убегавшего от мира. Но начинается целое паломничество к его гро-

бу, во всех концах России прибегающие к нему получают помощь, 

утешение и назидание, а почитание его начинает распространяться 

и среди других народов. 

      В чем же сила преподобного Серафима? В чем его подвиг? Он 

стремился к осуществлению заповеди Христовой: «Будьте совер-

шени, якоже Отец ваш небесный совершен есть»; он трудился над 

тем, чтобы восстановить в себе первозданный образ человека, ис-

порченный впоследствии грехом. Преподобный Серафим достиг 

своей цели: он победил грех и стал преподобным, сделался воисти-

ну подобием Божиим. Мы не можем видеть невидимого Бога. Но 

Господь нам дает видеть Себя в Своих подобиях, в Своих угодни-  

ках. И вот одним из таких подобий стал преподобный Серафим. В нем мы видим восста-

новленную человеческую природу, освобожденную от рабства греху. Он есть воплощен-

ное олицетворение победы вечного над преходящим, святости над грехом, добра над злом.       

     Преподобный Серафим всех призывает своим примером следовать по пути, указанному 

Христом. Он зовет бороться с грехом и своими недостатками, являясь маяком и светильни-

ком для всех, ищущих спасения. Преподобный Серафим призывает искать высшего блага, 

плода духовного, о котором апостол Павел сказал: «плод же духовный есть любы, 

радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, воздержание». Но 

для сего нужно «плоть распяти со страстьми и похотьми». 

      Тяжел путь к небесному царству, ибо грех овладел человеческой природой и испортил 

ее…  Преподобный Серафим зовет всех к покаянию и к исправлению жизни, и личной, и 

общественной. Хоть и тяжел этот путь, но угодник Божий поможет идти им.   

      Преподобный Серафим – маяк и светильник на этом пути; он же и помощник. 

Свт. Иоанн (Максимович), архиепископ Шанхайский и Сан-Францисский 

Вопрос священнику 
 – Сочельник: можно ли ничего не есть весь день? 

– Традиция воздержания от еды в течение всего дня или даже 

нескольких дней существовала еще в Ветхом Завете. Такой пост 

мог налагаться на весь израильский народ накануне важных со-

бытий, перед военными сражениями или в связи с какими-то   
бедствиями. Именно так постился Моисей на горе Синай.     

     В богослужебном круге Православной Церкви тоже есть дни, когда верующие могут 

воздерживаться от пищи в течение всего дня. Это Страстная пятница, Воздвижение Креста 

Господня, Рождественский сочельник, Крещенский сочельник. В Греции существует 

традиция ничего не есть в течение первых трех дней Великого поста, то есть до первой 

Преждеосвященной литургии. И многие верующие придерживаются этого правила. 

    Однако для большинства людей такое воздержание непосильно, поэтому Церковь никог-

да не принимала эту благочестивую традицию как норму, обязательную для всех верую-

щих. В Православной Церкви упор делается на качестве поста, а не на его количестве. Воз-

держание в пище – важный элемент поста, но не единственный. Отношение к посту в Пра-

вославии комплексное, целостное и включает в себя не только отказ от скоромных продук-

тов, но и от злых дел, злых помыслов.  

    Тем не менее, если кто-то имеет в себе силы и желание отказаться от пищи на весь день, 

это можно делать по благословению духовника. 

Архим. Кирилл (Говорун) 



24 января – прп. Феодосия Великого, общих житий начальника 

       Прп. Феодосий родом из Каппадокии. Воспитан родителями в глубоком благочестии. 

Стремясь к отшельнической жизни, поселился в Палестине в пустынной пещере, в кото-

рой, по преданию, ночевали три волхва, пришедшие поклониться родившемуся Спасителю 

мира. В ней он прожил 30 лет в великом воздержании и непрестанной молитве. 

      К подвижнику постепенно начали стекаться желавшие жить под его руководством. Ко-

гда церковь уже не вмещала собравшихся иноков, святитель после молитвы, взяв кадило с 

холодными углями, пошел по пустыне. На одном месте угли внезапно разгорелись и вос-

курился фимиам. Тут преподобный и основал первый общежительный монастырь, или 

Лавру. В монастыре св. Феодосий устроил странноприимные дома, отдельные больницы 

для иноков и мирян, убежища для престарелых. По его молитве много раз являлось чудо 

умножения хлебов, необходимых для питания собравшихся к обители нищих. 

       Когда возникла ересь Евтихия, православные были гонимы от императора Анастасия. 

Преподобный Феодосий сначала написал послание императору, затем пошел в Иерусалим 

и в Великой церкви возгласил во всеуслышание: «Кто не почитает четыре Вселенских Со-

бора, да будет анафема». За этот поступок его содержали в заточении. Еще при жизни спо-

добился дара исцеления и других чудес. Мирно скончался в возрасте 105 лет. 

Притча                                    Если бы на дубе росли тыквы 

     Один мужик поехал в лес за дровами. Утомившись от трудов, он лег 

отдохнуть под большим дубом и, снизу смотря на ветви дуба, видя на 

нем множество крупных желудей, подумал: «Было бы лучше, если бы 

на дубе росли тыквы». С этой мыслью закрыл он глаза, и вдруг упал 

один желудь и больно ударил его по губам. Тогда мужик и говорит: «Я 

ошибся, Бог умнее меня, и хорошо устроил, что на дубе растут желуди, 

а не тыквы. Будь это тыква, она меня убила бы своею тяжестью». 
 

      Так часто все мы осуждаем творение Божие, вместо того, чтобы предаваться на волю 

Божию. Кто предался Его святой воле, тот покоен, а кто своим умом пытается все постиг-

нуть, тот неискусен в духовной жизни. Чтобы познавать волю Божию, нужно покориться 

ей, и тогда Господь Своею благодатью будет вразумлять и легко станет жить. И хотя бы 

болен был тот человек или беден, но радостно будет на душе, потому что здоров он и ду-

шой и разумом, и умом зрит он Господа, и во смирении духа любит Его, и от любви той 

забывает мир; а если и помнит, то любовь Божия понуждает его молиться за мир, и даже 

до слез. 

        Такой приятный путь Господень для духа нашего.                      Прп. Силуан Афонский 

Вопрос священнику 
 – Родственники просят взаймы деньги и не отдают. Муж против и гневается. Хочу 
сохранить мир в семье и отказываю родственникам. Правильно ли я поступаю, ведь я 
все равно нарушаю заповедь о любви к ближнему? 

 – Мне кажется, эту ситуацию лучше перевести на более бытовой язык, и тогда сразу все 

станет понятно. 

     Если Ваша семья – Вы и муж, и есть родственники. Родственники взяли деньги взаймы. 

Взаймы – это значит, что они обещали деньги отдать, и Вы и Ваш муж на эти деньги рас-

считывали, потому что это или часть семейного бюджета на нужды сейчас, или часть сбе-

режений, которые достались и Вам, и мужу трудом. Родственники обманули Вас и мужа: 

они не вернули деньги. Думаете, на это можно реагировать спокойно? Я думаю, что, ко-

нечно, все мы стремимся к любви и святости, но обман – это обман. И это еще мы не берем 

в расчет, на что родные брали деньги и почему не смогли отдать. Мне кажется, мягко гово-

ря, неспокойная реакция на обман Вашего мужа очень нормальна и адекватна. И вот, вмес- 



то того, чтобы отдать хотя бы часть занятого, родственники приходят и просят взаймы 

снова. То есть они хотят жить за счет Вас и Вашего мужа, за счет Вашей семьи. При том, 

что все люди взрослые, работающие, только Вы и Ваш муж как-то обходятся своими сила-

ми, да еще и согласились помочь, а другие взрослые люди приходят и говорят: дайте нам 

на нашу жизнь. Какова будет реакция мужа? Конечно, минимум недоумение: он-то работа-

ет и справляется с финансами, а они снова приходят и просят. То есть он для кого зараба-

тывает – для них? И он логично отвечает, что не хочет просто так отдавать свои деньги на 

какую-то не экстренную ситуацию. 

       Тут просто обратитесь к какому-то здравому смыслу, и все. Любовь к ближнему тут ни 

при чем. Любовь – это не всегда потакать, понимаете? И ближний Ваш – это, думаю, в 

первую очередь Ваш муж. Так что прислушайтесь к нему, потому что, мне кажется, имен-

но он тут на стороне самой простой логики. 

Прот. Андрей Ефанов 

Спаситель, да будет на все Твоя воля 
Спаситель, да будет на все Твоя воля, 
Лишь силы мне дай, чтоб достойно нести 

Свой крест – до конца, не ропща и не споря, 

И этим крестом свою душу спасти. 
 

Ты, Господи, зришь и грехи, и паденья, 
Ты внемлешь раскаянья горьким слезам 

И видишь, как трудно иду я к спасенью 

Тернистым путем – за Тобой по следам... 
 

Не дай же, прошу, ни скорбям, ни сомненьям 

Огонь моей веры в душе загасить. 
Хочу за любое в сей жизни мгновенье 

Тебя славословить и благодарить! 

Помилуй, продли покаяния время – 
Пусть в грешной душе моей вызреет плод. 

Дай сбросить страстей своих гибельных бремя, 

Покуда встречаю я солнца восход. 
 

Предстанем мы все пред Тобой непременно, 
Прожив предназначенный каждому срок. 

Собрать бы по капле того, что нетленно – 

Того, с чем приду я к Тебе на порог. 
 

Спаситель, Тебе свою душу вручаю, 

Веди же ее ко спасенью, молю. 
Хоть путь будет труден, опасен – я знаю… 

И все ж уповаю на милость Твою! 
В. Бойченко 

23 января – память свт. Феофана, Затворника Вышенского 

 

       Если здесь, при всей внешней прискорбности, жизнь эта доставляет такое успокоение 

и такую блаженную сладость, то там все это будет в неизреченно высшей степени. Ничто 

не может поколебать меня в этой надежде. Бог, давший мне вкусить эту сладость здесь, 

ужели лишит меня таковой там? 

 

       Только во Христе человек становится нова тварь; во Христе же бывает тот, кто верой и 

благодатным возрождением через Святые Таинства, с верой принимаемые, соединяется со 

Христом. Отсюда выходит, что чающие без веры сохранить у себя, по крайней мере, нрав-

ственный порядок, напрасно ожидают этого. Все вместе, человека разделить нельзя. 

 
    …Горе, если не станет Господь слушать нас, когда станем молиться Ему об отпущении 

грехов наших. А не станет, если вопль к Нему тех, которые презрены нами, сильнее мо-

литв наших.                                                                                             Свт. Феофан Затворник 
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