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Свято-Троицкий храм ст. Казанской 

Выпускается по благословению Преосвященнейшего Стефана,  

епископа Тихорецкого и Кореновского 

7 марта начинается Великий пост  

          Вступая в подвиг Святой Четыредесятницы, мы должны от всей души благодарить 

Господа за то, что Он, милосердный, желающий всем спасения, сподобил нас и в этом го-

ду дожить до святых дней Великого поста, и здесь, под сводами этого древнего храма, мо-

литься и назидаться умилительными великопостными песнопениями, и, испытывая самих 

себя, приносить Богу покаяние в своих грехах. Святая Церковь облеклась сейчас в траур-

ное одеяние и медленным, протяжным колокольным звоном, трогательными постовыми 

песнопениями и молитвами зовет нас к покаянию, стараясь пробудить нашу спящую со-

весть и возбудить в нас ревность ко исправлению. Подобно тому, как весною все естество 

животных, птиц и деревьев снимает с себя старый покров и облекается в новое прекрасное 

одеяние, так и мы должны в эти святые дни очистить себя, совлечься грязного рубища 

греха – постом, молитвою и покаянием – и облечь свои души в чистые одежды, благопри-

ятные Господу. 

Архим. Кирилл (Павлов) 
  «Возсия весна постная»  

       Еще с юношеских лет мне запомнилась одна из стихир, которая поется 

в преддверии Великого поста. Она начинается словами: «Возсия весна 

постная». Только теперь, спустя десять лет, я понял, почему эти три слова 

так запали мне в душу, что я вспоминаю их в преддверии каждого Велико-

го поста и в течение его. Конечно, Великий пост и подготовительные три 

недели чаще всего выпадают на календарную весну, но фактически это 

еще зима с морозами и сугробами.  
       Почему же Церковь в этой стихире воспевает «возсиявшую», т.е. уже состоявшуюся, 

весну? Ведь весна ассоциируется у нас с оттепелью, ручьями, распускающейся и благоуха-

ющей зеленью, с щебетом птиц. Так вот подобное переживание духовной весны испыты-

вает человек, вступающий в русло Великого поста, независимо от внешней погоды. Он 

чувствует, как наконец-то с его души стаивает метровый сугроб, и она становится способ-

ной проливать ручьи покаянных слез. Из заледеневшей она становится податливой, рас-

цветающей, благоухающей молитвой. И это все не ради наших заслуг, а благодаря особо 

благодатному времени Великого поста, когда малое наше старание приносит обильный 

плод. Подобно тому, как весна благоприятнейшее время для оживания растений, так и 

Великий пост – благоприятнейшее время для оживания души, ее воскресения. 

      Вот таким внезапно осознанным переживанием хочу поделиться с боголюбивым чита-

телем. А тем, кто еще ни разу не пробовал соблюдать Великий пост, показать, какое радо-

стное чувство духовной весны они могут пережить благодаря ему. 

Свящ. Александр Коротяев 

         Пост – это отказ, или, вернее, свобода от всего того, что нас порабощает, свобода от 

всего того, что нас прельщает, царственная независимость, при которой мы можем до кон-

ца принадлежать Богу – быть способными обратиться к Нему и слушать Его животворя-

щее Слово, отзывающееся в глубинах нашего бытия.  

Митр.  Антоний Сурожский 



      Со среды сырной седмицы, начинается чтение великопостной молитвы преподоб-
ного Ефрема Сирина. 
       Эта молитва читается в храме на часах в среду и пятницу сырной седмицы и во 
всю Святую Четыредесятницу, кроме суббот и воскресений; также в первые три дня 
Страстной седмицы. В эти же дни она включается в домашнее молитвенное правило 
(полезно в пост совершать эту молитву вместе с детьми, предварительно объяснив 
им смысл непонятных слов). 

       …В продолжение Великого поста мы слышим, как за каждой Божественной постовой 

службой священник читает краткую, но умилительную молитву: Господи и Владыко 

живота моего, дух праздности, уныния, любоначалия и празднословия не даждь ми. Дух 

же целомудрия, смиренномудрия, терпения и любве даруй ми, рабу Твоему. Ей, Господи 

Царю, даруй ми зрети моя прегрешения и не осуждати брата моего, яко благословен еси 

во веки веков. Аминь. 

         Эта молитва состоит всего из десяти прошений, однако своим покаянным духом и 

способностью приводить человека в сердечное сокрушение она превосходит многие дру-

гие молитвословия, почему и принято ее читать Великим постом, когда Церковь зовет нас 

к обновлению души, к подвигу самоиспытания, к усиленной молитве и покаянию, к очи-

щению своих грехов. Каждое слово ее находит отклик в нашей душе, и помогает нам осо-

знать свои пороки и возжелать добродетели, и располагает нас к молитвенному обраще-

нию к Богу о помощи в борьбе со своими страстями. Составитель этой молитвы, препо-

добный Ефрем Сирин, всю жизнь плакал, и потому исполнена она такого глубокого пока-

янного назидательного чувства и утешения. 

Архим. Кирилл (Павлов) 

8 марта – о ре тение мощей  лж. Матроны Московской 
       Матрону знают десятки тысяч православных людей. Матронушка – так ласково назы-

вают ее многие. Она так же, как при земной своей жизни, помогает людям. Это чувствуют 

все те, кто с верою и любовью просит ее о заступничестве и ходатайстве перед Господом, 

к Которому блаженная старица имеет великое дерзновение. 

Обретение мощей блаженной Матроны 

        Вечером 8 марта 1998 г. в Неделю Торжества Православия по благословению Святей-

шего Патриарха Московского и всея Руси Алексия II на Даниловском кладбище в Москве 

были обретены честные останки подвижницы благочестия XX века блаженной старицы 

Матроны. 

         Комиссию по вскрытию захоронения возглавил архиепископ Истринский Арсений.  

В перенесении честных останков старицы Матроны участвовали: наместник Новоспасско-

го монастыря епископ Орехово-Зуевский Алексий, наместник Свято-Данилова монастыря 

архимандрит Алексий с братией, настоятель храма во имя Мартина Исповедника в Москве 

священник Александр Абрамов. В храме в честь Сошествия Святого Духа, что на Дани-

ловском кладбище, наместником Свято-Данилова монастыря архимандритом Алексием в 

сослужении собора клириков была совершена заупокойная лития. Гроб с честными остан-

ками старицы Матроны был доставлен в Данилов монастырь и помещен в надвратном хра-

ме во имя преподобного Симеона Столпника. 

        У всех присутствующих при этом памятном событии состояние духа было по-особен-

ному торжественным и радостным. 

        В работе Комиссии помимо представителей Русской Православной Церкви участвова-

ли эксперт по вопросам судебно-медицинской экспертизы, антрополог, доктор медицин-

ских наук, профессор Звягин Виктор Николаевич и археолог, доктор исторических наук 

Танюкович Андрей Кириллович. 

        13 марта  Комиссия  закончила работу.  Было отмечено, что при освидетельствовании  



останков старицы Матроны обнаружена выпуклость в форме креста на груди, о чем упо-

минается в ее жизнеописании. 

        В Покровском храме Свято-Данилова монастыря на аналое была положена частица 

гроба блаженной Матроны. Здесь в дни Великого поста служились панихиды о упокоении 

рабы Божией Матроны. 

Перенесение мощей блаженной старицы Матроны 

        30 апреля 1998 г., по благословению Святейшего Патриарха Алексия II при торжест-

венном пении тропаря Пасхи «Христос воскресе из мертвых...» было совершено перенесе-

ние честных останков блаженной Матроны в храм Святых Отцов Семи Вселенских Собо-

ров. Вечером братия монастыря отслужили заупокойное всенощное бдение. 

        1 мая 1998 г., в пятницу 2-й седмицы по Пасхе, накануне 46-й годовщины преставле-

ния блаженной Матроны, Божественную литургию и панихиду в том же храме совершил 

архиепископ Истринский Арсений. За богослужением было много молящихся, хотя офи-

циально об этом событии не объявлялось. 

        В тот же день гроб с честными останками блаженной Матроны был препровожден в 

московский Покровский женский монастырь, что у Абельмановской заставы. Там его тор-

жественно при колокольном звоне встретили игумения Феофания и сестры обители. 

       Теперь честные останки блаженной, почитаемые верующими как святые мощи, почи-

вают в этом монастыре, куда за помощью к этой подвижнице, как и при ее земной жизни, 

идут нескончаемым потоком люди. 

Канонизация святой праведной блаженной Матроны Московской 

        2 мая 1999 г., при служении Святейшего Патриарха Алексия II состоялось торжест-

венное причисление старицы Матроны к лику местночтимых святых. В полночь в нижней 

церкви Покровского храма была отслужена ранняя литургия, а затем совершена последняя 

панихида по Матронушке. Большинство богомольцев так и осталось в монастыре до утра, 

чтобы участвовать в торжестве ее прославления. На поклонение ее святым мощам народ 

шел всю ночь, и к утру выстроилась необозримая очередь. 

       Утром патриарх Алексий II с амвона огласил акт о канонизации в лике местночтимых 

святых блаженной Матроны Московской (Никоновой Матроны Димитриевны, 1881-1952). 

Хор впервые запел тропарь святой праведной блаженной Матроне. Затем Первосвятитель 

совершил первый молебен у серебряной раки с мощами, которая была установлена в ниж-

ней церкви Покровского храма. После этого памятного дня в монастыре ежедневно по за-

вершении литургии совершается молебен с акафистом перед ракой с честными мощами 

новопрославленной блаженной старицы Матроны. 

 С сайта: https://azbyka.ru/days/sv-matrona-moskovskaja-nikonova 

9 марта -  ервое и второе о ре тения главы  ророка   редтечи  

и Крестителя Господня Иоанна 

 

      После усекновения главы Иоанна Крестителя тело его забрали 

ученики и погребли в самарийском городе Севастия, а честная гла-

ва была выброшена Иродиадой в грязное место. Но жена царского 

домоправителя Хузы тайно взяла святую главу, положила ее в со-

суд и погребла на Елеонской горе в одном из поместий Ирода. Че-

рез много лет эта земля перешла во владение к благочестивому 

вельможе Иннокентию, который стал строить там церковь. Рабочие 

начали копать траншею под фундамент и нашли в земле сосуд с 

честной главой. Иннокентий узнал о величии святыни по бывшим 

от нее благодатным знамениям. Так произошло Первое обретение 

главы. 



      Иннокентий хранил ее с величайшим благоговением, но перед смертью, боясь, что свя-

тыня подвергнется поруганию неверными, снова скрыл ее в том самом месте, где и обрел. 

После его смерти церковь пришла в запустение и разрушилась. В дни Константина Вели-

кого, когда христианская вера стала процветать, двум инокам явился сам святой Предтеча 

и открыл место нахождения своей честной главы. 

      С тех пор эта святыня была преемственно хранима благоговейными христианами, пока 

ее обладателем не стал священник-арианин Евстафий. Он совратил множество больных 

людей, исцелившихся от святой главы, приписывая благодать ереси арианства. Когда его 

кощунство открылось, он бежал, закопав святыню в пещере близ Емессы.  

       Потом на этом месте возник монастырь. В 452 г. архимандриту этой обители Маркел-

лу святой Иоанн Креститель в видении указал место сокрытия своей главы. Это обретение 

стало праздноваться как Второе. 

Как должно относиться взрослым детям к людям, которые учат их поступать 
против воли их родителей 

(Слово святого Ефрема, яко не подобает  

послушати на зло кленущихся. Прол. Мар. 3) 

         К вам сегодня, взрослые дети, будет слово наше, и вот что мы скажем вам. Видим мы 

часто, что злые люди окружают вас, учат вас же идти против воли родительской, и вы та-

ковых слушаете. В самом деле, отчего это у вас в семьях постоянно идут ссоры с родите-

лями, всякого рода нестроения и семейные дележи? Главным образом – от навета злых 

людей. Встретился сын с каким-нибудь злым человеком, поведал ему про какое-нибудь 

семейное недоразумение, тот и начнет раздувать это недоразумение и сына вооружать 

против отца или матери, и вот сын, после встречи с таким человеком, возвращается в от-

чий дом уже не таким, каким вышел из него, начинает громче и громче возвышать свой 

голос в беседах с родителями, и затем искра переходит в пламень, который и пожирает, в 

конце концов, счастье и спокойствие семейные. А из этого, конечно, и следует то, что вам, 

дети, от людей, которые учат вас идти против родителей, нужно бежать, как от губитель-

ной язвы, и тогда только, как говорит преподобный Ефрем Сирин, милостью Божьею вы 

убежите от напастей семейных и великих бед. Но как же, может быть, скажете, бежать от 

злых людей и как поступать тут? Как бежать и как поступать, на это мы сейчас ответим 

вам. 

       Некоторый человек имел сына весьма почтительного и послушного. Один злой чело-

век, желая поссорить последнего с отцом, сказал ему: «Поклянись мне в том, что, как я на-

учу тебя поступить по отношению к отцу твоему, так ты и поступишь». Неопытный юно-

ша, не подозревая ничего худого, поклялся. Злой человек затем и говорит: «Ступай же и 

сейчас же поссорься с отцом твоим и досади ему и нанеси ему раны сердечные языком 

твоим и гляди с наглостью на лицо его. Да смотри же, непременно все исполни, что я гово-

рю тебе. Не забывай, что ты мне в этом клятву дал». Сын, услышав последние слова, по-

нял, наконец, с кем он имеет дело, и злому наушнику отвечал: «Вижу я в тебе человека 

лживого, врага отцу моему и желающего погибели душе моей. Поэтому знай, что тебе ни-

когда не соблазнить меня, как соблазнил змий Еву, и никогда не ввести в преступление 

твоею злобою и хитростью. Я ненавижу твой безбожный совет и никогда не перестану по-

виноваться отцу моему, ради спасения моей души. И уши мои от слышания твоих слов я 

огражу крестным знамением, чтобы в них не вошли они и чтобы избежать твоей лести. 

Так и Апостол повелевает нам удаляться от всякого лукавого человека и молиться Богу, не 

сотворить ни единого зла» (2Кор. 13, 7). 

        Так вот, дети, как вам нужно бежать от злых людей, возбуждающих вас идти против 

воли родителей ваших! Вы должны сказать им то же, что сказал и добрый сын злому чело- 



веку, возмущавшему его против отца, и, заградив уши ваши, тотчас же удалиться от него, 

чтобы чрез это и заповедь Божию о почитании родителей сохранить, и благоволение 

Божие на себя низвести. Чтый отца, говорит слово Божие... в день мольбы своея услышан 

будет. Прославляяй отца долгоденствовати будет. Делом и словом чти отца твоего, да 

найдет ти благословение. Слава бо человеку от чести отца его (Сир. 3, 5-11). Помните это, 

дети, и от злых людей, повторяю, бегите. Тлят бо обычаи благи беседы злы! (1Кор.15, 33).        

        Вместо же, для того чтобы и навсегда утвердить себя в повиновении родителям, чаще 

представляйте себе и ту непреложную истину, что лишь только над теми семьями почиет 

благословение Божие и лишь в тех семьях Ангелы Господни пребывают, где царит это по-

виновение и где дети не словом только, но и делом чтут отцов и матерей своих. 

Прот. Виктор Гурьев 

Пролог в поучениях на каждый день года 

13 марта –  Неделя 1-я Великого поста. Торжество  равославия 
       Торжество Православия установлено в IX столетии при Патриархе Константинополь-

ском св. Мефодии после окончательной победы над иконоборчеством, как торжество по-

беды над всеми лжеучениями-ересями. Православие есть чистое христианство, без при-

внесения в него человеческих измышлений. Оно основано на Священном Писании и Свя-

щенном Предании, идущем от апостолов, посланных Самим Сыном Божиим по сошествии 

на них Святого Духа проповедовать Истину всем народам. В дальнейшем Вселенские 

Соборы и святые Отцы Церкви лишь устанавливали, что является согласным Священному 

Писанию и учению свв. Апостолов. 

        Быть православным важно, потому что православное учение о Боге есть то, которое 

открыл Сам Сын Божий. Православное руководство для земной жизни также основано на 

Евангелии и проверено опытом жизни многих подвижников, увенчанных от Бога свято-

стью, засвидетельствованной чудесами. Быть православным означает иметь верное знание 

о Высшем, насколько оно доступно человеку, а также знать путь в Горний мир. 

        Православие дает не только отвлеченное знание, оно дает духовные силы вести пра-

вильный образ жизни, ибо через Церковь подаются дары Святого Духа, укрепляющие в 

добре. Всякое отступление от православия есть повреждение ясного духовного зрения, а 

также ослабление духовных сил. Посему тех, кто не только сам отступает от православия, 

но и увлекает других, Церковь отсекает от себя, так же, как зараженную раком или такой 

же опасной болезнью, часть тела отсекают, дабы предохранить от заражения здоровой 

части. На греческом языке то выражается словом «Анафема», что означает «отделение с 

вознесением вверх», т.е. преданием Суду Божиему. В то же время возносятся молитвы, 

дабы все заблуждающие обратились к правде и «в разум истины пришли» т.е. познали 

Истину и следовали ей.                                                                

Свт. Иоанн (Максимович) 

 

19 и 26 марта – первая и вторая 

великопостные родительские су  оты 
    Оказывая помощь всем ближним живым, не 

лишай своей помощи и умерших. Чаще поми-

най их и подавай для их спасения возможную 

милостыню. Им можем оказать помощь только 

мы, живые.         Схиигумен Савва (Остапенко) 
  …Будучи удостоверены в бытии будущей жиз-

ни, станем молиться с усердием за наших почив-
ших родных и за всех православных христиан.  

Архим. Кирилл (Павлов) 



 

Огради уста свои молчаньем 

Огради уста свои молчаньем, 

Постарайся придержать язык, 

Потому что явно иль случайно 

Он на грех наталкивать привык. 
Пост Великий… 

Пост Великий, земные поклоны 

С крестным знаменьем люди кладут, 

С покаяньем и чтеньем канона 

Службы долгие в храме идут. 

Льется пенье: «Помилуй мя, Боже!» 

На подсвечниках свечи горят, 

Прихожане ведут себя строже, 

С Божьим страхом и верой стоят. 

И, молясь в сокрушенье сердечном, 

О своих сожалея грехах, 

Мы порой забываем о вечном, 

Не радеем о добрых делах. 

Ждет благое Господь воздаянье, 

Добродетелей наших венец, 

И на Страшном Суде за деянья 

Спросит с каждого Бог и Творец. 

Нам отпущено время короткое — 

От земли исчезающий пар. 

Просим Господа с верою кроткою: 

Слез пошли, умиления дар.  

От него в семье бывают ссоры, 

И теряешь мир среди друзей. 

На работе возникают споры 

От невоздержания людей. 

Бедно будешь жить или богато - 

Господа за все благодари 

И храни молчание как злато, 

Меньше пустословь и говори. 

А когда промолвить хочешь слово, 

Головой подумай, не спеши, 

Если у тебя оно готово, 

То скажи от сердца и души. 

Чтобы языком не выдать тайны, 

И секреты ближних сохранить, 

Лучше прилепить его к гортани 

И молитву Богу сотворить. 

И Творец Всевышний не случайно 

Слово для общенья людям дал. 

Чтобы не грешить, храни молчанье, 

От него ведь мало кто страдал.  

  Прот. Николай Уваров 

Нива духовная  
         Помни, что ты, говоря, рождаешь слово, и оно никогда не умрет, но будет жить до 

Страшного Суда. Оно станет пред тобою и будет за тебя или против тебя. 

Свт. Феофан Затворник 

         Очень полезно заниматься чтением Слова Божия в уединении и прочитать всю Биб-

лию разумно. За одно таковое упражнение, кроме других добрых дел, Господь не оставит 

человека Своею милостью, но исполнит его дара разумения. 

Прп. Серафим Саровский 

          Главных страстей восемь: чревоугодие, блуд, сребролюбие, гнев, печаль, уныние, 

тщеславие и гордость... Восемь страстей имеют разное происхождение и разные действия, 

однако шесть первых, то есть чревоугодие, блуд, сребролюбие, гнев, печаль и уныние, со-

единены между собой каким-то сродством или связью так, что излишество первой страсти 

дает начало последующей...                                                 Прп. Иоанн Кассиан Римлянин 
 Притча 
К преподобному Пимену Великому пришел какой-то брат и стал говорить: а вот в таком-

то монастыре происходят такие вещи. Преподобный сказал: «Я не знаю, так это или не 

так». «Но мне об этом сказал верный человек», – заметил брат. «Был бы верный, не сказал 

бы»,– ответил преподобный Пимен. 
Электронную версию «Троицкого листка» можно найти на сайте нашего храма: 

http://kazankahram.cerkov.ru   и на сайте Кавказского благочиния:  http://kavkaz.blagochin.ru 

Редактор: прот. Кассиан Кравцов      Верстка и печать: С. Мялова 
Уважаемые прихожане! Наша газета содержит изображения православных икон, 
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