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7 июля – Рождество честного славного Пророка, Предтечи  
и Крестителя Господня Иоанна 

 

      За шесть месяцев до своего явления Пресвятой Деве 

Марии в Назарете великий Гавриил, Божий Архангел, 

явился первосвященнику Захарии в Иерусалимском храме. 

До того как благовествовать чудесное зачатие безмужной 

девицы, Архангел возвестил чудесное зачатие бездетной 

старицы. Захария не сразу поверил словам Божия вестни-

ка, за что его язык был связан немотой; и оставался он без 

дара речи вплоть до восьмого дня по рождении Иоанна. В 

тот день собрались родственники Захарии и Елисаветы, 

чтобы обрезать младенца и дать ему имя. Когда спросили 

они отца, каким именем хотел бы он назвать сына, то он, 

будучи нем, написал на дощечке: Иоанн. И в тот же миг 

разрешился его язык и он начал говорить. Дом Захарии 

стоял на высотах между Вифлеемом и Хевроном. По всему 

Израилю разнеслась весть о явлении Божиего Ангела Захарии, о немоте последнего и о 

разрешении его языка в ту минуту, когда написал он имя Иоанн. Молва об этом дошла и до 

Ирода. Поэтому Ирод, посылая воинов перебить младенцев в Вифлееме, отправил некото-

рых и в нагорное обиталище семьи Захарии, чтобы умертвить и Иоанна. Но Елисавета сво-

евременно спрятала дитя. Разгневавшись за это, царь Ирод послал палачей в Иерусалим-

ский храм, где был Захария (потому что тогда опять была его чреда служения), чтобы его 

убить. Между притвором и самим храмом Захария принял смерть, причем его кровь свер-

нулась и окаменела на плитах, оставшись тем самым неумолкаемым свидетелем против 

Ирода. Елисавета скрылась с младенцем в некой пещере, где вскоре и почила. Младенец 

же Иоанн остался в пустыне один на попечении Бога и Божиих Ангелов. 

Свт. Николай Сербский 
Десница Иоанна Крестителя 

       Десница Иоанна Крестителя – это христианская святыня, которая хранится в Цетинь-

ском монастыре в Черногории. Десница – это правая рука пророка. По преданию, Иоанн 

Предтеча возложил десницу на голову Спасителя, когда крестил Его в водах реки Иордан. 

       История этой святыни идет от апостола Луки, который, как говорит церковное преда-

ние, забрал ее из Севастии и перенес в свою родную Антиохию в дар местной христиан- 

ской общине. После того, как в X в. Антиохия пала, десницу переправили в Халкидон, а за-

тем в Константинополь.  Когда Константинополь захватили турки (1453 г.), реликвия от-

правилась на остров Родос. Когда турки в 1522 г. захватили Родос, святыню перевезли в 

Мальту. Спустя почти три века, в 1799 г., Мальтийский орден передал десницу Иоанна 

Крестителя в Россию. После Октябрьской революции святыню вывезли за пределы страны, 

и до 1993 г. она считалась утраченной. Позже выяснилось, что в 1951г. югославские чекис-

ты реквизировали десницу в хранилище государственного исторического музея в Цетинье.    

       Сейчас святыня хранится в Цетиньском монастыре в Черногории. 



Продолжается Петров пост 
       Из апостольских правил, кото-

рые внушил Сам Бог, первостояте-

ли церковные, по внушению Свя-

того Духа, первым поставили то, 

чтобы все подвиги добродетели 

начинать с поста. 

       Это они сделали потому, что 

заповеди Божии можно исполнить 

хорошо только тогда, когда воин-

ство Христово ограждено от всех 

соблазнов греха святым воздержа-

нием. Итак, возлюбленные, долж-

ны мы упражняться в посте преи-

мущественно в настоящее время, в 

которое заповедуется нам пост, по 

окончании пятидесяти дней, про-

текших от Воскресения Христова 

до сошествия Святого Духа и про- 

Чудом Божьим Иоанн в міре сем родился, 

Был подобен Исааку, чаду Авраама с Саррой; 

Чудом Божьим был в младенчестве избавлен 

От безумной злобы деспота свирепого. 

Не коснулся нож Предтечи славного – 

На себя удар смертельный воспринял отец его. 

Чудом Божьим тридцать лет в пустыне прожил Иоанн, 

Ангелы его от зла хранили неусыпно. 

Возрастал он, чадо чистое, святое, 

Чтобы Агнцу послужить в урочный час, 

Возвестить о благостном восходе Солнца, 

Распознать неведомого и прославить. 

Стал святой Предтеча завершением пророков древних 

И началом твердым всех Апостолов святых. 

Словно Илия пророк, беседовал он с Богом, 

Как Апостол, миловать был во лен и казнить. 

Сын первосвященника обетованный, 

Был он первомученик Христов. 

Свт. Николай Сербский 

веденных нами в особом торжестве. Этот пост заповедан, чтобы предохранить нас от бес-

печности, в которую очень легко впасть из-за долговременного разрешения на пищу, кото-

рым мы пользовались. 

      Если ниву нашей плоти не возделывать непрестанно, на ней легко возрастают терние и 

волчцы и приносится такой плод, который не собирают в житницу, а обрекают на сожже-

ние. Поэтому мы обязаны ныне со всем тщанием хранить те семена, которые приняли в на-

ши сердца от небесного Сеятеля, и остерегаться, чтобы завистливый враг как-нибудь не ис-

портил дарованного Богом и в раю добродетелей не взросли терния пороков.   

      Отвратить же это зло можно только милостию и постом. 

Свт. Лев Римский 

    Лучший труд в послушании преподает нам Церковь в исполнении предписанных ею по-

стов. Есть у нас еще и другие наставники, которым мы можем оказывать послушание. Они 

встречаются на каждом шагу в нашей повседневной жизни, если только мы будем внима-

тельны к их зову. Твоей жене хочется, чтобы ты взял с собой твой плащ; исполни ее жела-

ние, чтобы упражняться в послушании. Твоя сослуживица просит тебя проводить ее не-

много; проводи ее для упражнения в послушании. Без слов ребенок требует ухода и ласки; 

дай ему это, сколько можешь, для упражнения в послушании. Не меньше, чем послушник в 

монастыре, ты можешь найти поводы к послушанию у себя дома, на службе, в общении с 

близкими. 

     Послушание уничтожает много преград. Если твое сердце привыкнет не сопротивлять-

ся, ты приобретешь свободу и покой. Ты повинуешься, и колючие заграждения падают; 

тогда откроются просторы для любви. Послушанием ты сломишь свою гордость, свой дух 

противоречия, самоуверенность и упрямство, которые держат тебя в тисках. В этих тисках 

ты не можешь встретить Бога любви и свободы. Приучись радоваться каждому встречаю-

щемуся поводу к послушанию. Искать их не надо, иначе ты легко можешь впасть в искус-

ственную услужливость, которая неизбежно приведет к самолюбованию. Положись на то, 

что тебе будет послано именно столько случаев к послушанию, сколько тебе нужно, и та-

кого рода, которые тебе наиболее полезны.  

 Т. Коллиандер, православный писатель (из книги «Узкий путь») 



12 июля – память славных и всехвальных первоверховных  
апостолов Петра и Павла 

       Апостол Павел сегодня говорит нам, что он хвалится своими немощами. Это звучит 

странно и непонятно человеку, особенно современному, живущему в мире, который обе-

щает избавить его от всех забот. Человек должен быть вечно красивым, богатым, здоро-

вым, успешным – вот к чему все стремятся, вот что этот мир предлагает всем нам. А тут 

мы слышим слова первоверховного апостола, одного из столпов Церкви: похвалюсь немо-

щами своими. 

      Апостол Павел совершал много путешествий, проповедовал. Человек, который гнал 

христиан, стал учеником Христа! Он рассказывает о своей жизни, о том, как его били пал-

ками, побивали камнями, как он тонул, был в опасностях среди врагов, язычников, лже-

братьев. Все время его преследовали, а он продолжал трудиться. 

       Все то, что мир считает оскорбительным, страшным, все то, от чего мир пытается яко-

бы уберечь человека – к этому стремиться апостол Павел, этим он хвалится. Потому что 

Господь говорит ему: сила Моя совершается в немощи. Эта истина, которую тяжело нам 

понять, потому что наша природа хочет другого. 

      Человек был изгнан из рая и то стремление к комфорту, которое им движет – это, на са-

мом деле, стремление вернуться в рай. Апостол Павел нашел рай во Христе, и рай вселился 

в его сердце. 

      Апостол говорил, что у него была немощь. Он страдал и трижды просил Господа изба-

вить его от недуга, говорил, что если так произойдет, то он еще больше послужит Богу, 

поскольку уже ничего не будет ему мешать, не надо будет лечиться… 

      Но Господь говорит всем нам, тем, кто хочет избавиться от различных бед и напастей: 

вы не знаете, что вам на пользу. Сила Моя в немощи совершается. Апостолов гнали, били, 

а они своих гонителей обращали в верных учеников Христовых… Прося Бога избавить нас 

от бед, болезней, неудобств, мы дерзаем забрать Его славу. 

      Мы должны перестать роптать и жаловаться на нашу жизнь и немощи, а, как говорит 

святитель Иоанн Златоуст, с радостью и веселием ко всему этому относиться. Когда мы 

просыпаемся утром, то должны сказать: «Слава Тебе Господи! Благодарю Тя, Господи, за 

этот день, за это солнце, за этот дождь, за те невзгоды и испытания, которые Ты мне посы-

лаешь, за то, что помогаешь мне, не оставляешь меня, не смотря на мои грехи, даешь мне 

благодать быть Твоим учеником, быть другом апостолов Петра и Павла, даешь мне воз-

можность служить Тебе, говорить и свидетельствовать истину о Тебе, Господи Иисусе 

Христе, Спасителе моем».                                                       Иеромонах Игнатий (Шестаков) 

Нива духовная 
        Грех лишает душу – мира, ум – света, тело – нетления, землю – благословения, всякую 

тварь – всякой доброты. Он начинает тем, что вселяет ад в человека, и оканчивает тем, что 

человек во ад вселяется.                                                                    Свт. Филарет Московский 

         Когда что худое в ближнем своем увидишь или услышишь, то запечатлей уста твои 

молчанием, а о нем воздохни ко Господу, да исправит его; и о себе молись, чтобы в такой 

же порок не впасть, потому что всякому падению подлежим как немощные. 

Свт. Тихон Задонский 

Вопрос священнику 
    –  Можно ли близким родственникам усопшего нести гроб с его телом? 

    – А почему нельзя оказать такую последнюю услугу усопшему? Существующие церков-

ные правила ничего не говорят о запрете близким родственникам покойного нести гроб с 

его телом. Все запреты о несении гроба относятся к области суеверий. 



 

Какой святой молились русские женщины, 
чьи мужья и сыновья ушли на войну 

        В Евангелии сказано: «претерпевший же до конца, тот 

спасен будет» (Мф.10:22). Но само понимание слова «терпе-

ние» сильно изменилось. Раньше оно означало одну из главных 

христианских добродетелей. А сегодня считается, что сильный 

человек решает проблемы, а не терпит и не смиряется перед 

ними. Княгиня Анна Кашинская примером всей своей жизни – 

и в этом мире, и в мире ином – доказывает, что это ошибка. 

       Дочь Ростовского князя Димитрия Борисовича, правнучка 

святого благоверного князя Василия Ростовского, принявшего 

мученическую смерть за отказ изменить святой православной 

вере, Анна сразу после смерти отца вышла замуж за Тверского 

князя Михаила. Через два года дотла сгорел княжеский терем 

со всем имуществом, потом заболел муж, в младенчестве умерла дочь, а в 1318 году муж 

уехал в Орду и был там замучен. Там же, в Орде, потом страшной смертью погибли оба ее 

сына и внук. 

        В истории Церкви немало случаев, когда подвиг одного из супругов, принявших муче-

нический венец, освящает обоих, поскольку для другого бескровным мученичеством ста-

новится сама жизнь. Так и у княгини Анны. Она еще после гибели мужа приняла постриг, 

а потом, переселившись в Кашинский Успенский монастырь, постриглась в схиму с име-

нем Анна. 2 октября 1368 года она мирно отошла ко Господу. И Церковь прославила ее за 

душевную стойкость: «В женском естестве мужескую крепость имела еси». 

        21 июня (25 июня по новому стилю) 1650 года в перенесении мощей святой из дере-

вянного Успенского собора в каменный Воскресенский участвовали царь Алексей Михай-

лович с царицей Марией Ильиничной и всей царской семьей.  

«Разжалованная» святая 

      И все бы хорошо, но в XVII веке, когда Русская Церковь была потрясена расколом, свя-

тая Анна оказалась в эпицентре внимания, как молчаливый апологет ревнителей старины. 

Реформа не терпела компромиссов, любым несогласиям была объявлена война. А когда от-

крыли мощи Кашинской княгини, пальцы правой руки святой, покоившиеся на груди, бы-

ли сложены в двоеперстие (такой способ совершения крестного знамения получил распро-

странение с VIII века). Но двоеперстие было объявлено на Руси еретическим, и святая 

Анна Кашинская неожиданно стала символом приверженцев «старой веры». Кончилось 

тем, что патриарх Иоаким в 1677 году «аннулировал» ее канонизацию – единственный слу-

чай в истории Русской Православной Церкви. Формальным основанием стало обнаруже-

ние девяти несогласий в житии святой. В итоге патриаршая комиссия признала житие и 

сказание о чудесах княгини недостоверными, а гроб с ее мощами был запечатан, хотя и ос-

тавлен в Воскресенском соборе. 

Святая «под спудом» 

        Но и «развенчанную» на 230 лет, народ продолжал чтить святую Анну, несмотря на 

«деканонизацию». Люди продолжали приходить к ее гробу перед вступлением в брак, по-

стригом, началом занятий в школах… И особенно в болезнях и скорбях. Уже в 1728 году 

Кашинский бургомистр обратился к Тверскому владыке Феофилакту с просьбой совер-

шить в День всех святых крестный ход от мощей благоверной княгини по всем храмам 

Кашина. 

       Первая попытка официальной второй канонизации Анны Кашинской, не увенчавшаяся 

успехом, была предпринята митрополитом Московским Филаретом (Дроздовым) в 1818 го- 



ду. В краеведческом музее Кашина хранятся обращения жителей города к Правительству-

ющему Синоду с просьбами восстановить почитание благоверной княгини Анны Кашин-

ской в лике святых. 

         Оно было восстановлено в 1909 году – это приурочили ко дню перенесения честных 

мощей святой благоверной княгини Анны. Через год в честь нее в Петербурге был освящен 

храм. А в городе Грозном, в области Терского казачества, даже возникла женская община 

во имя святой Анны Кашинской. 

«Потерпи Господа в день скорби» 

     Но особенно близкой православному русскому сознанию она стала во время революций 

и войн XX века, когда общей женской судьбой стало провожать мужей и сыновей в ту 

опасную неизвестность, откуда часто не возвращаются, а самим бежать и скрываться от 

врагов. 

     Апостол Павел говорил: Хвалимся и скорбями, зная, что от скорби происходит терпе-

ние, от терпения опытность, от опытности надежда, а надежда не постыжает (Рим 

5:3). Претерпевший на земле и удостоенный награды от Бога имеет дерзновение быть мо-

литвенным предстателем за тысячи страждущих душ. И сегодня святая благоверная княги-

ня Анна Кашинская остается верной спутницей и заступницей, подавая утешение всякому 

скорбящему христианскому сердцу. 
С сайта  https://foma.ru/kakoj-svjatoj-molilis-russkie-zhenshhiny-chi-muzhja-i-synovja-ushli-na-vojnu 

    Дни памяти блгв. кн. Анны Кашинской, Тверской – 25 июня (перенесение мощей и 
второе прославление), 15 октября (преставление) и 17 июля (переходящая) – Собор 
Тверских святых. 

    18 июля – о ре тение честн х мощей прп. Се ргия  игумена  адонежского  

всея  оссии чудотворца (1422) 

       Празднества в честь святых уподобляются блистанию звезд. Как звезды расположены 

на небесном своде в известном порядке, на известном расстоянии друг от друга и освеща-

ют землю, так и святые угодники Божии светят миру своей богодухновенной подвижниче-

ской жизнью, научают нас истинам Христовой веры и любви. Хотя останки многих святых 

находятся под спудом, но сила благодати, явленная в них, так же вечна и действенна, как и 

тех святых, чьи мощи были обретены. 

     В 1422 году Господь прославил Своего великого угодника – преподобного Сергия Радо-

нежского обретением его нетленных чудотворных и многоцелебных мощей. С этого време-

ни многие богословы и церковные проповедники старались в меру своих сил и дарований 

возносить хвалу его жизни и славным христианским подвигам. Однако они сознавали, что 

никто из них не может достойно восхвалить его. Но «если мы умолчим, – говорил митро-

полит Московский Платон, – то самое место сие, напоенное пόтом трудов его и прослав-

ленное его великими чудесами и благодеяниями, самое это место всегда останется гром-

ким того проповедником. Каждый христианин, пользуясь примером святого его жития и 

получая утешение в ходатайстве его молитв, каждый христианин привлекается силою бла-

годати, любовью к нему и усердием». И никогда в Церкви Божией не умолкнут хвалы пре-

подобному Сергию, ибо в память вечную будет праведник (Пс.111:6). 

   …Святость есть основание истинного богомудрия и богомыслия. В жизни святых обрета-

ются кладези боговедения. И наше русское православное богословие совершается води-

тельством святых угодников-боговидцев, в числе которых ближе всего стоит к нам вели-

кий Игумен земли Русской преподобный Сергий Радонежский. Свое богословие заключил 

он не в книгах, но явил всей своей жизнью. Он учит нас боговедению не словами, но мол-

чаливо – делами своими. 

Игумен Георгий (Тертышников) 



30 июля – память великомучениц  Марин  (Маргарит ) Антиохийской 

      Святая Марина родилась в Антиохии Писидийской (в Малой Азии, ныне Турции). Отец 

ее был язычником-жрецом. От своей кормилицы святая Марина узнала о христианской ве-

ре. В то время император Диоклетиан воздвиг гонение на христиан, так что многие христи-

ане вынуждены были скрываться в пещерах и пустынях. Когда Марине исполнилось две-

надцать лет, она приняла Крещение. Узнав об этом, отец отрекся от нее. 

      Как-то в возрасте пятнадцати лет Марина пасла овец. Правитель той области (епарх) 

проезжал мимо, очаровался ее красотой и сделал ей предложение. Марина не скрывала, что 

она христианка. Тогда правитель отдал ее на попечение одной знатной женщине, надеясь, 

что та уговорит девушку отречься от Христа. Но Марина отвергла это и отказалась прине-

сти жертву идолам. Тогда ее подвергли разным истязаниям: секли прутьями, строгали тело 

ее трезубцами, вбивали в нее гвозди, жгли огнем. При виде таких страданий девушки на-

род плакал от жалости. Благодать Божия исцелила Марину от ран, но мучители не вразу-

мились чудом. На следующий день ее снова обжигали, затем стали топить в большой боч-

ке. Во время пыток содрогнулась земля, с рук Марины спали оковы, над ее головой засиял 

необыкновенный свет, в котором кружилась голубица с золотым венцом в клюве. Пора-

женный народ стал славить Бога. Правитель приказал казнить Марину и тех, кто уверовал 

во Христа. В тот день вместе с ней обезглавили 15 000 человек. Очевидец Феотим описал 

ее страдания. Мощи великомученицы Марины хранились в Константинополе до взятия го-

рода крестоносцами в 1204 г. 

       При большой схожести греческого и латинского текстов житий святую с некоторого 

момента начинают почитать в разных частях Европы под разными именами: ближе к югу и 

востоку под оригинальным именем Марина, а на Западе и Севере – как Маргариту. 

        С сайта https://azbyka.ru 

Проповедь о том, что смерть и жизнь зависят от языка 
Смерть и жизнь – во власти языка. (Притч. 18:22) 

       Не подтвердил ли это Сам Господь Иисус, сказав, что за всякое праздное слово люди 

дадут ответ на Страшном Суде? Не предостерег ли Он категорически:От слов своих оправ-

даешься и от слов своих осудишься (Мф. 12:36. 37)? Кто оправдается – примет жизнь, а кто 

осудится – примет смерть. Итак, замечаете ли, что и жизнь, и смерть – во власти языка? А 

апостол Иаков говорит: Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный, могущий 

обуздать и все тело (Иак. 3:2). Велика воистину и неисследима тайна слова; влияние слова 

нельзя ни измерить, ни исчислить. В наши дни человеческое слово с помощью искусных 

приспособлений способно переноситься с одного конца нашей планеты на другой. Слово, 

произнесенное языком в Америке, можно услышать ухом в Европе. Не образ ли это все-

слышания Божия? 

       О братья мои, ничего не можем мы шепнуть земле, о чем бы ни услышали небеса. Лю-

бое наше слово слышится в сонме Божиих Ангелов. Каждое наше злое слово принимает ад, 

храня его как залог нашей вечной смерти; а каждое доброе слово принимает рай, храня его 

как залог нашей вечной жизни. Воистину премудро глаголет и своевременно предупреж-

дает нас ветхозаветный мудрец: Смерть и жизнь – во власти языка! 

    О Господи Спасителю наш, вечное Слово Божие, помоги нам обуздать язык наш, чтобы 

не говорил он ничего к погибели нашей. Помоги нам говорить языком только то, на что 

есть Твоя святая воля и что служит нашему вечному спасению в бессмертной жизни. Тебе 

слава и похвала вовеки.                                                                          Свт. Николай Сербский  

Электронную версию «Троицкого листка» можно найти на сайте нашего храма: 

http://kazankahram.cerkov.ru   и на сайте Кавказского благочиния:  http://kavkaz.blagochin.ru 
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