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       Есть праздники, сила которых заключается в 

воспоминаемом событии; важно, значительно в 

них, решающе для судеб человеческих то, что 

случилось; таков праздник Рождества Христова 

или праздник Воскресения; решающее значение 

имеет то, что действительно в тот день Бог стал 

человеком и родился на земле, что именно в тот 

день воскрес Господь, умерший крестной смертью 

ради нашего спасения. 

        И есть праздники, так же как и иконы, кото-

рые говорят нам о каком-то внутреннем событии, 

даже если историческая их обстановка не ясна.  

        Таков праздник Введения во храм Пресвятой 

Богородицы… 

         Это день, когда Пресвятая Дева, достигшая той ранней зрелости, которая делает ре-

бенка способным лично переживать, лично воспринимать и отзываться на таинственное 

прикосновение благодати, когда, достигши этого возраста, Она вступила действительно в 

Святая Святых – не вещественное Святая Святых храма, в ту глубину Богообщения, кото-

рую исторически Храм собой изображал. 

         И с каким трепетом мы должны читать в богослужебной книге слова, которые при-

писываются с такой нежностью, с такой глубиной Иоакиму и Анне: Чадо, иди! И будь 

Тому, Который все тебе дал, возношением и сладким благоуханием! Вступи в ту область, 

куда нет двери; научись тайнам и готовься стать местом вселения Самого Бога... Как 

дивно подумать, что мать, отец могут обратиться к ребенку с такими словами: Войди в ту 

глубину, вступи в ту тайну, куда не ведет никакая вещественная дверь, и приготовь себя 

быть возношением Богу, сладким благоуханием, местом вселения... 

         Так некоторые отцы Церкви и святитель Феофан толкуют значение этого вступления 

Божией Матери в храм, во Святая Святых. Не тронутая грехом, не оскверненная ничем, но 

уже способная чистым сердцем, не оскверненной плотью, не затуманенным умом отозва-

ться на святыню, на славу, на дивность Божию, трехлетняя Отроковица посылается в эти 

глубины молитвенного, созерцательного общения. 

         И в другом месте того же богослужения мы читаем, как Ей тихо говорит Архангел 

Гавриил, чтобы Она открылась Богу и приготовилась стать местом вселения грядущего 

Спасителя. 

         Вот о чем говорит нам праздник: о том, как с первых Своих шагов, напутствуемая 

матерью и отцом, наставляемая Ангелом, Она вступает в те глубины молитвы, безмолвия, 

благоговения, любви, созерцания, чистоты, которые составляют подлинное Святое Святых. 

И разве удивительно после этого, что мы этот день празднуем как начало спасения: первая 

из всех тварей Пресвятая Дева вступает в эти непроходимые, неприступные глубины, 

вступает в то общение с Богом, которое будет расти и расти, незапятнанно, незатемненно,  



неоскверненно в течение всей Ее жизни, до момента, когда … Она сможет, в ответ на 

Божий призыв, произнести Божие имя всем умом, всем сердцем, всей волей, всей плотью 

Своей и, вместе с Духом Святым, родить воплощенное Божие Слово. 

         Да, в день этого праздника действительно совершается для нас явление этого дивного 

события, начало этого возрастания, но также дается нам и образ того, к чему мы призваны, 

куда нас зовет Господь: во Святое Святых. Да – мы осквернены; да – наши умы отумане-

ны; да – наши сердца нечисты; да – наша жизнь порочна, недостойна Бога. Но всем доступ-

но покаяние, которое может очистить нас и в уме, и в плоти, и в сердце, выправить нашу 

волю, всю жизнь нашу сделать правой, так чтобы и мы могли войти во Святая Святых. 

          И в этом празднике, в словах, которые я прочел в начале, произнесенных как бы 

Иоакимом и Анной, разве нет призыва к каждой матери и к каждому отцу, чтобы с ранних 

лет – с мгновения, когда ребенок может что-то уже если не умом понять, то чуять сердцем, 

воспринимать чуткостью, принять благодать – сказать и нашим детям: вступи благоговей-

но, трепетно в ту область, куда никакая дверь – ни церковная, ни умственная, ни иная не 

вводит, а только безмолвное, трепетное предстояние пред Богом, – то Святое Святых – с 

тем, чтобы вырасти в полную меру роста Христова, уподобиться Матери Божией и стать 

храмом, местом вселения и Святого Духа, и Господа в Таинствах, и стать детьми нашего 

Небесного Отца. 

Митр. Антоний Сурожский 

          В праздник Введения во Храм Пресвятыя Богородицы начинают петь: «Христос 

рождается», приготовляя верующих к достойному сретению праздника Рождества 

Христова. Поняв это внушение, и действуй по нему. Углубись в таинство воплощения 

Единородного Сына Божия, взойди до начала его в предвечном совете Божием о бытии 

мира и человека в нем, усмотри отражение его в сотворении человека, радостно встреть 

первое о нем благовестие тотчас по падении, проследи разумно постепенное его раскрытие 

в пророчествах и прообразах ветхозаветных; уясни, кто и как приготовился к принятию 

воплощенного Бога, под влиянием Божественных воспитательных учреждений и действий, 

среди Израиля, – перейди, если хочешь, за пределы народа Божия, и там собери лучи света 

Божия, во тьме светящегося, – и сообрази, насколько избранные от всех народов дошли до 

предчувствия необыкновенного проявления Божеского смотрения о людях. 

         Это будет мысленное приготовление. Но тут пост: соберись же поговеть, исповедуйся 

и причастись Святых Христовых Таин: это будет приготовление деятельное и жизненное. 

Если, вследствие всего этого, даст тебе Господь ощутить силу пришествия Своего во плоти 

– то, когда придет праздник, ты будешь праздновать его не из-за чуждой тебе радости, а 

из-за своей кровной. 

 Свт. Феофан Затворник 
Продолжается Рождественский пост 

 

Да постится ум твой от суетных помышлений; 

да постится воля твоя от злого хотения; 

да постятся очи твои от худого видения; 

да постятся уши твои от скверных песней и шептаний 

клеветнических; 

да постится язык твой от клеветы, осуждения, лжи, лести и сквернословия; 

да постятся руки твои от биения и хищения чужого добра; 

да постятся ноги твои от хождения на злое дело. 

Вот это и есть христианский пост, которого ждет от нас Господь. 

Свт. Тихон Задонский 



Мелкие грехи тянут на дно 

        Иногда человек, приходя на исповедь, даже не знает, в чем каяться, а другие считают 

себя безгрешными и говорят: «Мне не в чем каяться, никого не убивал, жене или мужу не 

изменял. Вроде бы все очень даже хорошо, в чем мне каяться?» 

        Столько мелких грехов, о которых мы даже иногда не подозреваем. Вот ты не украл 

эту вещь, а тебе принесли украденную вещь, ты даже не хочешь знать, откуда она взялась. 

Просто тебе предлагают ее дешево купить. И ты покупаешь. Ты уже совершил грех. 

        Это называется скверноприбытчеством. Ты приобрел прибыль скверным путем. 

        Кто в таких грехах может каяться? Практически все.  

        В воспитании детей очень мало кто кается. Приобретение ненужных вещей – это 

мшелоимство, в чем тоже практически никто не кается. Тебе это уже не надо, у тебя полно 

вещей, но нет, надо еще что-то взять, надо еще что-то купить. Это уже грех. 

        А сколько греха осуждения? Сколько греха раздражения? Сколько греха обид мелких, 

казалось бы, незначительных? Но, вы понимаете, как та пыль, которая оседает на нас. В 

результате становится и одежда грязная, и сам ты грязнишься. 

        Если бы мы зубки не чистили, ножки не мыли, не омывали свое тело, не стирали бы 

свою одежду, не убирали бы в квартире, какой бы запах был от нас? То же самое творится 

с душой. 

        Поэтому в мелких грехах надо каяться, искать их, смотреть на себя, что ты сделал, и 

знать, что это является грехом. Поэтому, когда мы готовимся ко Святому Причастию, по-

мимо того, что мы постимся, мы еще читаем последование ко Святому Причастию. 

        Почитайте, посмотрите, сколько грехов там таких перечисляется. И вы сразу обнару-

жите их в себе. 

        Такое сравнение недавно услышал: большой грех – это как большой камень, если ты 

его взял где-то и принес себе, ты уже помнишь, где ты его взял, а мелкие камешки ты уже 

и не помнишь, где взял. Такая коротенькая притча есть. Так и мы не замечаем зачастую 

кучу мелких грехов. И что в храм редко ходим, и что с детьми мы плохо иногда обращаем-

ся, не участвуем в их жизни. 

        Жизнь невозможно прожить без греха. Мир грязен, и не испачкаться в нем просто не-

возможно. Поэтому знайте: не бывает таких уж мелких грехов, в которых не нужно каять-

ся. Еще как нужно каяться! Вместе они образуют такой ком греха, который может потя-

нуть вас далеко на дно. Поэтому знайте об этом и старайтесь понять, в чем действительно 

согрешили. И вам помогут эти молитвы в последовании ко Святому Причастию. 

        Да поможет вам Господь обнаружить в себе эти грехи и покаяться. 

Иеромон. Варсонофий (Ларионов) 
Не чуждайся испытания 

 «И буду радоваться о Иерусалиме, и веселиться о народе Моем;  

и не будет слышен в нем голос плача и голос вопля» (Ис. 65, 19) 

           Как много страждущих, обремененных, скорбящих в великой семье нашего Отца 

Небесного. Сколько отчаянных стонов возносится к Нему ежедневно с того скорбного пу-

ти, который каждый из нас должен пройти, прежде чем достигнет вечной своей отчизны. 

Слезы детей наших огорчают нас, мы стараемся утешить их и облегчить их горе нашей 

любовью. Как велика будет радость Отца нашего Небесного, когда окончатся дни испыта-

ния страждущего человечества, когда все тучи рассеются окончательно, когда не будет уже 

«ни плача, ни рыдания... И радость вечная будет над головою их; они найдут радость и 

веселие, а печаль и стенания удалятся» (Ис. 35:10). 

          Тот, Кто с таким глубоким состраданием сказал вдове у ворот Наина: «Не плачь», – 

Сам отнял у чад Своих всякую скорбь. Рука, дотронувшаяся до умершего сына той вдовы,  



утрет всякую слезу с очей всех. И то будет день ликования для Его сердца; дело искупле-

ния будет окончено, и Он войдет в покой Свой. 

          Чадо Божие, темен, узок твой путь, тяжел твой крест, не под силу тебе твоя ноша? Не 

унывай, не ослабевай, «не чуждайся испытания, как приключения для тебя странного» 

(1Пет. 4:12). Вокруг тебя много таких же страждущих, хотя тебе кажется, что ты один. 

Этот путь освящен Тем, Кто уже прошел по нему, неся Свой Крест, в более мрачный день, 

чем тот, который тебе послан.  
 

О безответственности 

«И сказал Давид Господу, когда увидел Ангела, поражавшего народ, говоря: 

вот, я согрешил, я поступил беззаконно, а эти овцы, что сделали они?  

Пусть же рука Твоя обратится на меня!» (2Цар. 24:17) 

             Очень многим свойственно сваливать свою вину на других при случившемся по 

нашей вине несчастии или неудаче. Вспомните поведение Саула, когда Самуил обвинял 

его в непослушании, – он осудил во всем народ. Насколько благороднее поступил Давид в 

настоящем случае. Не он один согрешил, но он видел народ под гнетом того наказания, 

которое он должен был нести сам, и взывает к Господу, прося Его снять с народа постиг-

шую его кару и обратить ее на него. 

           Вот урок всякому. Мы никогда не должны слагать ответственность с себя на других, 

но сами должны отвечать за наши поступки. Если по нашей вине приходится нам страдать, 

мы должны безропотно нести наказание с полным сознанием, что оно заслужено, не обви-

няя никого, не допуская того, чтобы невинные люди страдали по нашей вине. Многие воз-

мущаются при посланном свыше наказании, тогда как, напротив, в глубоком сознании сво-

его греха следовало бы смириться под рукою Всевышнего и ближе подойти к Нему, прино-

ся раскаяние к ногам Спасителя. Один только дух смирения, покаяния и покорности уго-

ден Господу, Который хочет пробудить в нас этот дух, посылая нам испытания. 

День за днем: дневник неизвестного православного священника 

(С сайта https://azbyka.ru/otechnik/prochee/den-za-dnem) 

Вопрос священнику 

 – Скажите, батюшка, есть ли единица измерения святости или намоленности? Ка-

кой храм более намоленный? 
 – Ну конечно это все мирское представление о духовной жизни. Нет никакого прибора для 

измерения святости или благодати. Помню, в семинарии нас спрашивал преподаватель: 

«где больше благодати в капле освященного масла или во флакончике?» Благодать везде 

одинаковая, она не зависит от носителя благодати. 

         И вот это понятие, что храм намоленный или нет, это тоже народное, не церковное. Я 

помню подвозил женщину и заехал в храм и она со мной, и вот зашла и сразу, ой как у вас 

благодатно. То есть она вот считает себя таким измерителем благодати, а вдруг она оши-

бается? Вдруг это просто воздействие эмоций от вида храма? К примеру, часто радость не 

является признаком благодати, потому что радость может быть и греховная, от того, что 

кто-то упал или обидчик получил какие-то скорби. 

         Радость от того, что в храме красивые иконы или красиво поют, тоже не является бла-

годатью. Это эмоциональная радость. Святые отцы говорят, что неоспоримый признак бла-

годати, это стыд за совершенные грехи. И этот стыд он может в любом месте прийти, даже 

дома. А может не произойти и при нахождении в Троице-Сергиевой Лавре. Дождь капает 

на праведных и неправедных, то есть благодать Бог дает всем, но некоторые закрываются 

зонтиком, то есть грехами, и не получают благодать. 

Свящ.  ИгорьСильченков 



19 декабря – свт. Николая, архиепископа Мир Ликийских, Чудотворца 

          Ныне за Божественной литургией на Апостольском чтении Святая Церковь предла-

гает нашему вниманию, мои возлюбленные о Христе чада, такие слова апостола Павла из 

его послания к Евреям: «Повинуйтеся наставником вашим и покоряйтеся» (Евр. 13:17). А 

немного выше в том же послании Апостол говорит: «Поминайте наставники ваша… под-

ражайте вере их» (Евр. 13:7). 

          Здесь под наставниками разумеются апостолы, а затем их преемники, святые отцы 

Церкви. Указывая нам на эти апостольские слова, Святая Церковь хочет, чтобы мы во всем 

слушались св. отцов, и в особенности в области веры, без которой мы не можем угодить 

Богу и спастись. И это понятно. Святые отцы преподают нам веру спасительную – ту, о 

которой некогда сказал Господь: «Иже веру имет и крестится, спасен будет; а иже не 

имет веры, осужден будет» (Мк. 16:16). Наставляя нас в этой спасительной истинной ве-

ре, святые отцы тем самым предохраняют нас от впадения в самый великий и пагубный 

грех – от впадения в веру еретическую, за которую апостол Павел налагает анафему, или 

проклятие, в словах: «Аще  мы, или ангел с небесе благовестит вам паче еже благовести-

хом вам, анафема да будет» (Гал. 1:8). Да и сами святые отцы Церкви предохраняют нас 

от всякого изменения догматов веры, установленных ими на св. Вселенских соборах, ибо 

они проклинают на все века тех, которые допускали, допускают и будут допускать догма-

тические изменения. 

          О, если бы мы всегда слушали святых отцов согласно данному апостольскому призы-

ву! Тогда Господь скоро превращал бы все наши скорби в радости, ибо послушание Богу 

есть источник райского блаженства. А слушать святых отцов как преемников апостолов – 

это значит слушать Самого Бога. Вот почему Господь сказал: «Слушаяй вас, Мене слуша-

ет: и отметаяйся вас, Мене отметается» (Лк. 10:16). Это послушание было отличитель-

ным свойством наших предков, русских православных людей. 

           …Ныне Святая Церковь празднует память одного из самых великих своих святых 

отцов – святителя Николая. Своею ревностною исповедническою защитою Православия на 

Первом Вселенском соборе в борьбе с еретиком Арием он призывает нас с вами, возлюб-

ленные о Христе братия и сестры, слушать святых отцов в догматах веры, установленных 

ими на семи Вселенских соборах. Да не будет сей святоотеческий призыв для нас тщет-

ным. Ни на одну йоту не будем отступать от сей веры. И ради одного этого Господь будет 

радовать и утешать нас и осуществит над нами Свои слова: …«вся, елика аще воспросите 

въ молитве верующе, приимете» (Мф. 21:22). 

          Молитвами св. Николая Чудотворца да спасет нас Господь от всех бед и зол и навеки 

да соединит нас с Собою для вечной радости в Своем неизреченном Небесном Царствии. 

Свт. Серафим (Соболев) 

Вопрос священнику 
– Что это за грех – тайноядение?  

       – Это грех, связанный с чревоугодием, лицемерием и гордыней одновременно. Изна-

чально он был соотносился только с монашеской жизнью, в которой всё, включая трапезу, 

подчинено общему распорядку. Однако бывали монахи, которые тайно ели во внеурочное 

время, что порицалось. 

      Позже под этим понятием стали понимать любое употребление пищи втайне от других. 

Кто-то, например, всем говорит, что постится, а сам втихомолку ест скоромное. Или кто-то 

в большой семье потихоньку выбирает себе лучшие, самые лакомые кусочки. Такое пове-

дение осуждается Церковью потому здесь налицо и ложь, и мнение, что «я достоин луч-

шего и большего», чем брат или сестра во Христе, и потакание собственным слабостям. 

Свящ. Антоний Русакевич 



Сказка о девочке, которая не любила ходить в храм 
        Каждое воскресенье Машенька ходила с бабушкой в церковь. Там 

перед красивыми иконами горели свечи, священник протяжно читал 

молитвы, и все стояли серьезные и неподвижные. А Машенька любила 

прыгать, бегать, играться, смотреть мультики. Особенно по воскресень-

ям, когда не надо идти в детский сад. 

          И она стала хитрить. 

       – Бабушка, – жалобно говорила Маша, – у меня ножки болят, а глаз-

ки еще не проснулись, я не хочу в церковь. 

        Бабушка вздыхала и уходила в храм без внучки.  

        А Машенька радовалась, как здорово она все придумала, ведь у нее и ножки не болят, 

и глазки давно проснулись. 

        Но однажды, когда бабушка снова ушла в храм одна, а Машенька была в своей комна-

те, она услышала чей-то тихий плач. Она оглянулась и увидела, что на подоконнике сидит, 

обхватив колени руками, грустный Ангел с белыми крыльями. По его доброму-доброму 

лицу катились прозрачные слезы. 

        Девочка воскликнула: 

     – Кто ты такой, и кто тебя обидел? 

        Ангел вытер слезы и печально ответил. 

     – Я – твой Ангел-хранитель. Бог поручил мне, чтобы я о тебе заботился и помогал расти 

хорошей девочкой. А плачу я потому, что ты обманываешь бабушку, чтобы не ходить в 

церковь. Ведь тогда и я не иду в храм и не слышу прекрасных молитв. А главное, я не вижу 

Бога, который во время каждой воскресной службы невидимо находится в алтаре, за кра-

сивыми воротами. 

      Чем дольше я вместе с тобой не бываю в храме, тем грустнее мне становится, и я плачу. 

И слезы снова покатились по прекрасному лицу доброго Ангела. 

       Машеньке стало стыдно. Ведь она не только обманывала свою любимую бабушку, 

придумывая причины, чтобы не ходить в церковь, а играться. Она обидела своего лучшего 

друга и защитника, данного ей Богом, –  своего Ангела-хранителя. 

       И с тех пор она всегда с радостью каждое воскресенье ходила с бабушкой в храм. Ба-

бушка разрешала ей самой ставить свечи. А когда она вместе со всеми стояла и слушала 

красивое молитвенное пение, ей чудилось, что за ее спиной тихонько улыбается ее Ангел.         

       А в алтаре всем невидимо улыбается Бог. 

Свящ. Антоний Русакевич 

Нива духовная 
          Добродетель сродни жажде. Если человек приступит к ее источнику, то чем больше 

пьет, тем больше возрастает его жажда, и все чаще желает он сей живительной влаги. Тот, 

кто начал упражняться в добродетели милосердия, не знает и не признает в ней никакой 

меры.                                                                                                          Свт. Николай Сербский 

           Святые Отцы нарекли пост основанием всех добродетелей, потому что постом со-

храняется в должной чистоте и трезвении наш ум, в должной тонкости и духовности наше 

сердце. Тот, кто колеблет основание добродетелей, колеблет все здание добродетелей. 

Свт. Игнатий (Брянчанинов) 
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